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La propuesta considera que la 
persona titular de la Defensoría 
sea elegida por el voto popular

En 2019, al inicio de esta administración, la 
Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
(CNDH) se encontraba en un estado de simulación 
en cuanto a la defensa efectiva de los derechos 
humanos. Las administraciones anteriores ha­
bían permitido, y en algunos casos fomentado, 
la impunidad y la falta de acción frente a graves 
violaciones de derechos humanos cometidas por 
agentes del gobierno en muchas ocasiones para 
reprimir a sus opositores.

Esta CNDH, desde su creación, había sido utilizada 
como un medio para encubrir y proteger a los 
perpetradores dentro del Estado, en lugar de ac­
tuar como un organismo defensor independiente 
para las víctimas. Los informes y recomendaciones 
emitidos por la CNDH de aquel entonces carecían 
de profundidad para no ejercer una verdadera 
presión sobre las autoridades responsables, so­
lapando un ciclo de violencia y represión social.

En sus investigaciones recientes, la CNDH aplicó 
un análisis de contexto, que le permitió documen­
tar y revelar que supuestos defensores de dere­
chos humanos, e incluso extitulares de la CNDH, 
como Jorge Carpizo MacGregor, primer presidente 
de este Organismo Nacional, fueron cómplices y 
omitieron investigar graves violaciones a los dere­
chos humanos cometidas durante los años de vio­
lencia política de Estado, particularmente durante 

el periodo conocido como “Guerra Sucia”1 –Carpizo 
y otros presidentes posteriores encubrieron a los 
responsables de graves violaciones a derechos hu­
manos, incluidos torturadores y asesinos que opera­
ban desde la Dirección Federal de Seguridad (DFS), el 
Centro de Investigación y Seguridad Nacional (CISEN), 
y la Procuraduría General de la República (PGR), y 
fueron traídos a la Comisión para supuestamente 
“defender” los derechos humanos. Esta colusión 
no solo comprometió la misión de la CNDH, sino 
que también dañó la confianza del pueblo en la 
institución, pues desde ese entonces ya se cons­
truían las lastimosas “verdades históricas”.

Reconocer y dejar atrás la simulación

Con la llegada de la maestra Rosario Piedra Ibarra 
a la presidencia de la CNDH, hace casi cinco años, 
inició un proceso de transformación institucional 
profunda. Esta nueva administración reconoció las 
fallas del pasado y asumió la responsabilidad de 
corregirlas. Puso en marcha una estrategia orienta­
da a romper la simulación de defensa de derechos 
humanos y ha enfrentado el pasado violento del 
Estado mexicano.

1	 Además, en 2022 se emitió la Recomendación 
General 46, disponible en: https://goo.su/E6YYnw y 
el Informe sobre la Violencia Política de Estado en 
México, disponible en https://goo.su/TVn8aw para 
comprender los orígenes de las prácticas represivas.

Hace casi 5 años que la CNDH 
abandonó el modelo de simulación 

y ahora busca transitar hacia 
una Defensoría del Pueblo
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Uno de los primeros pasos fue la creación en 2020 
de la Oficina Especial para Investigar la Represión 
y Desapariciones Forzadas por Violencia Política 
del Estado durante el Pasado Reciente. Esta 
oficina ha jugado un papel importante en rein­
terpretar y reexaminar periodos como la “Guerra 
Sucia,” reconociendo estos actos como parte de 
una violencia política de Estado que se extiende 
desde 1951 hasta 2016.2 Este cambio conceptual ha 
permitido analizar de manera amplia y profunda 
las violaciones de derechos humanos ocurridas 
durante ese periodo.

Gracias a esta labor, la actual administración emi­
tió la Recomendación por Violaciones Graves 
98VG/2023,3 que reconoció los crímenes de lesa 
humanidad cometidos por agentes del Estado 
contra más de 800 víctimas entre 1965 y 1990. 
Este documento es emblemático no solo por su 
contenido, sino porque representa un cambio sig­
nificativo en la manera en que la CNDH honra su 
misión: con una firme voluntad de justicia, memo­
ria, reparación del daño y no repetición, poniendo 
siempre a las víctimas al centro de su actuación.

De Jorge Carpizo a Marco Antonio 
Lanz Galera. Una analogía

El cambio de nombre del edificio sede de la CNDH, 
de “Jorge Carpizo” a “Marco Antonio Lanz Galera,” 
refleja el decidido esfuerzo por parte de esta ad­
ministración para reconocer, corregir los errores 
del pasado y transformarse. Marco Antonio Lanz 
Galera fue un abogado y verdadero defensor de los 
derechos humanos que se convirtió en una víctima 
de la represión política del Estado. Lanz Galera fue 
asesinado en 1953 durante la presidencia de Adolfo 
Ruiz Cortines, en un contexto de represión política 
dirigida contra disidentes políticos al régimen en 

2	 CNDH. Informe sobre la Violencia Política de 
Estado en México: https://goo.su/TVn8aw

3	 CNDH. Recomendación por Violaciones Graves 
98VG/2023: https://goo.su/kCm1g4

el poder y defensores de los derechos humanos. 
Su ejecución la perpetró un agente que estaba al 
servicio de Fernando Gutiérrez Barrios, el mismo 
que años después suscribiría el decreto de creación 
de la CNDH.

Significado del cambio de nombre

Reconocimiento de la historia: El cambio de 
nombre es una forma simbólica de reconocer 
y honrar a quienes sufrieron injusticias a manos 
del Estado. Al renombrar el edificio en honor a 
Lanz Galera, la CNDH corrigió el curso y ofreció 
una disculpa pública a las víctimas y familiares de 
víctimas de las violaciones graves a los derechos 
humanos durante el periodo de violencia política 
de Estado, comprendido entre 1965 y 1990, por sus 
omisiones en la investigación de esos hechos, que 
contribuyeron al aplazamiento de la justicia por 
más de 22 años.

Refuerzo del compromiso con los derechos 
humanos: La administración actual de la CNDH 
trabaja para promover la construcción de una 
cultura de paz, de derechos humanos y de justicia 
en nuestra sociedad; el cambio de nombre subra­
ya este compromiso. Al rendir homenaje a Lanz 
Galera, la CNDH no solo honra a una víctima de la 
represión estatal, sino que también toma distancia 
de una era en la cual la protección de los derechos 
humanos fue deliberadamente obstruida.

Símbolo de la transformación: Este cambio 
también es un símbolo de la transformación en 
curso dentro de la CNDH. La administración actual 
busca no solo mejorar la eficacia de la Comisión 
en la protección y promoción de los derechos hu­
manos, también desea reconciliarse con un pasa­
do doloroso. La transición en curso busca convertir 
a la CNDH en una verdadera Defensoría Nacional 
de los Derechos del Pueblo, con un enfoque re­
novado del modelo de defensa de los derechos 
humanos, que tenga como eje la prevención, la 
justicia, la transparencia, la reparación de daños 
y la exigibilidad de sus recomendaciones.
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Elección por voto ciudadano

La creación de un nuevo organismo defensor de 
los derechos del pueblo sería la cúspide de la trans­
formación iniciada el 19 de noviembre de 2019 me­
diante la reforma de toda nuestra normativa interna. 
El 7 de junio de 2020, en la conmemoración de los 
30 años de la creación de la CNDH, reiteramos la 
necesidad de reformar la normatividad que nos rige; 
y el 24 de enero de 2023 presentamos formalmente 
la iniciativa ante el Congreso de la Unión para trans­
formar esta Comisión Nacional en la Defensoría 
Nacional de los Derechos del Pueblo.4

Esta reforma se aleja del modelo neoliberal creador 
de la anterior CNDH y heredado por administracio­
nes anteriores, un modelo de derechos humanos 
que ha quedado rebasado y ha probado ser insufi­
ciente. En su lugar, proponemos un enfoque que ya 
no es únicamente reactivo, si no que se basa en la 
preveción de violaciones a derechos humanos, y en 
la exigibilidad de recomendaciones vinculantes, es 
decir, de cumplimiento obligatorio para las autorida­
des con base en la facultad que tendría la Defensoría 
Nacional de los Derechos del Pueblo para hacerlas 
exigibles sin depender de la voluntad política de 
las y los Senadores de la República. Este cambio 
es crucial para transformar la manera en que se 
protegen y defienden los derechos humanos en 
México. La propuesta incluye también, entre otros 
puntos, someter al voto popular el cargo de titular de 
la Defensoría Nacional de los Derechos del Pueblo.

Voto popular, el nuevo paradigma para elegir a 
la persona titular de la Defensoría del Pueblo

Actualmente, la persona titular de la CNDH es 
elegida por el Senado de la República, lo que en 
teoría debería garantizar un proceso deliberativo 
y representativo, en la realidad, con frecuencia 
se convierte en una negociación de trueques y 

4	 Propuesta de creación de la Defensoría Nacional de los 
Derechos del Pueblo, disponible en: https://goo.su/yviRg

arreglos políticos, cuyo resultado no necesaria­
mente representa los intereses de la población. 
Para evitarlo, nuestra iniciativa propone que se 
elija a la persona titular de la Defensoría Nacional 
de los Derechos del Pueblo mediante un voto 
directo de la ciudadanía y de esta manera forta­
lecer la independencia, autonomía y el carácter 
democrático de este organismo.

Permitir que la ciudadanía elija directamente a la 
persona titular de la entidad que defenderá sus 
derechos, sería un ejercicio del derecho a la de­
mocracia de toda la ciudadanía y garantizaría la 
progresividad de los derechos humanos, funda­
mentales en la construcción de un Estado justo 
y respetuoso de estas garantías. El derecho a la 
democracia implica garantizar la participación de 
todas y todos en elecciones libres y transparentes, 
que sea el pueblo quien tome las decisiones clave 
para el país. La participación política es más que 
solo elegir representantes: se trata de influir en 
decisiones fundamentales, garantizar la transpa­
rencia y promover un modelo comprometido con 
los derechos humanos.

Por su parte, la Carta Democrática Interamericana5 
y la acreditación de la CNDH ante la Alianza Global 
de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos 
(Ganhri, por sus siglas en inglés)6 reconocen la 
democracia como un derecho de los pueblos y 
un pilar esencial para el desarrollo y la protección 
de los derechos humanos. Transitar y ampliar el 
modelo de democracia participativa e incluyente 
no solo fortalecería la independencia de la CNDH, 
también consolidaría su papel como Defensoría 
del Pueblo, comprometida con la justicia social y la 

5	 La Carta reconoce el derecho a la democracia como parte de los 
derechos de los pueblos: “Los pueblos de América tienen derecho 
a la democracia y sus gobiernos la obligación de promoverla y 
defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, 
político y económico de los pueblos de las Américas” (artículo 1 
de la Carta Democrática Interamericana, https://goo.su/j6La).

6	 La GanhrI reiteró: “Es deber de las Instituciones 
Nacionales de Derechos Humanos promover y asegurar 
el respeto por todos los derechos humanos, los principios 
democráticos y el fortalecimiento del Estado de Derecho 
en todas las circunstancias y sin excepción”.
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protección efectiva de los derechos de la población 
que es quien la elegiría. De esta manera, dejaría a 
un lado intereses de las esferas políticas y evitaría 
que sus recomendaciones queden a merced de 
negociaciones entre los partidos políticos en el 
Senado de la República.

Mejoras en la independencia, autonomía 
y el carácter democrático de la CNDH

Mayor legitimidad democrática7: No existe mayor 
legitimidad que la que otorga el voto popular. El 
titular o la titular de la CNDH sería elegida por el 
pueblo. Esto garantizaría que la persona titular 
rindiera cuentas únicamente ante la ciudadanía, 
fortaleciera su representación y alineación con los 
intereses y derechos del pueblo; sería, entonces, 
un verdadero reflejo de la voluntad de las y los 
ciudadanos quienes, en última instancia, otorgan 
su consentimiento a través del voto para ser repre­
sentados por la persona al frente de la Defensoría 
Nacional de los Derechos del Pueblo.

Autonomía frente a poderes fácticos: Una titular 
elegida por la ciudadanía tendría mayor autonomía 
frente a los poderes legislativo y ejecutivo, pero 
también de los poderes extralegales o fácticos, 
ya que su mandato dependería directamente de 
las personas. Esto se plasmaría en la Constitución 
federal y garantizaría la continuidad de lo que ya 
hemos estado implementando en esta admi­
nistración: dejar a un lado la influencia política y 
partidista en las resoluciones de la CNDH y permitir 
que el organismo siga concentrándose en su labor 
de defensa de los derechos humanos, sin presiones 
externas más que las de la ciudadanía y aquellas 
que las víctimas le demanden.

7	 La legitimidad se refiere al reconocimiento y aceptación 
generalizada de la autoridad de una institución, norma 
o gobernante, basada en el consenso social de que 
dicha autoridad es válida, justa, y acorde con principios 
aceptados por la comunidad. En esencia, es la creencia 
de que una autoridad tiene el derecho de gobernar, 
y se sustenta tanto en la legalidad (cumplimiento de 
leyes y normas) como en la justicia moral y social.

Rendición de cuentas y consulta popular: La 
rendición de cuentas se convierte en una herra­
mienta esencial para asegurar que el o la titular de 
la Defensoría Nacional de los Derechos del Pueblo 
actúe apegada al interés del pueblo, no en favor 
de intereses particulares o de poderes externos. La 
consulta popular le permite a la ciudadanía evaluar 
y decidir sobre la permanencia de la persona titular, 
asegura que el organismo sea verdaderamente 
representativo y eficaz. Estos mecanismos no solo 
refuerzan la legitimidad del poder al alinearlo con 
la voluntad del pueblo, sino que también actúan 
como un control que previene el abuso de poder y 
garantiza la protección de los derechos fundamen­
tales. Así, la consulta popular se convierte en una 
extensión práctica de que la autoridad electa debe 
estar siempre sujeta al consentimiento y control 
continuo de la ciudadanía.

Participación ciudadana: Este modelo fomen­
taría una mayor participación ciudadana en la 
toma de decisiones clave sobre la protección de 
sus derechos humanos, y fortalecería la cultura 
democrática y la concientización sobre estos temas 
tan relevantes por parte de la sociedad.

Sobre todo, y es importante destacarlo, la creación 
de la Defensoría Nacional de los Derechos del 
Pueblo implicaría empujar la reforma de todo el 
sistema no jurisdiccional, cambiar los paradigmas 
juridicistas y de modelos extranjeros que lo limitan 
y establecer finalmente las fronteras que acoten la 
acción de los defensores de derechos humanos y 
los defensores públicos o de oficio, la delimitación 
entre violaciones a derechos humanos y delitos. 
Dos ámbitos que nunca han sido definidos en 
nuestro país y han permitido que se confunda el 
trabajo de un ministerio público y un “Visitador 
General” de la CNDH. Hasta el uso del término 
“Visitador General” es muestra de la confusión que 
deliberadamente se indujo entre las funciones de 
la Procuraduría General de la República y la institu­
ción que debería velar por los derechos humanos 
de las y los mexicanos.

Este es el momento de transitar a un nuevo mo­
delo. Las bases están sentadas. 
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¿SABÍAS QUE…?

Proponemos que seas tú quien
elija a la persona titular de la 

Defensoría Nacional de los Derechos del Pueblo

Beneficio CNDH Defensoría del Pueblo

Participación ciudadana 

Su titular es elegida por 
votación del Senado 
de la República. No hay 
participación directa de la 
ciudadanía.

Su titular sería elegida 
democráticamente por la 
ciudadanía a través del voto 
popular, fomentando la 
participación ciudadana y el 
ejercicio de sus derechos.

Legitimidad democrática
Legitimidad indirecta basada 
en la representación de las y 
los senadoras electos.

Legitimidad directa por la elección 
de la ciudadanía y la voluntad 
popular.

Independencia

Existe el riesgo de influencia 
política y partidista debido 
a que la elección de la 
persona titular está en 
manos del Senado, lo que 
durante muchos años ha 
comprometido su autonomía.

Mayor independencia de los 
poderes Legislativo y Ejecutivo. 
La persona titular respondería 
directamente al electorado, no a los 
partidos políticos representados en 
el Senado.

Rendición de cuentas

La rendición de cuentas es 
hacia los y las senadoras, 
quienes pueden llamar a 
comparecer a la autoridad de 
gobierno que no cumpla una 
recomendación de la CNDH.

La rendición de cuentas sería 
directamente hacia la ciudadanía, 
quien podría evaluar y decidir la 
continuidad de la persona titular 
mediante consultas populares y 
mecanismos de revocación.

Transparencia y control
en la elección

El proceso de elección está 
sujeto a una elección entre 
integrantes del Senado.

Mayor transparencia mediante 
procesos electorales públicos y bajo 
el escrutinio de la ciudadanía, así se 
evitarían negociaciones políticas.

De avalarse la transformación de la CNDH será la ciudadanía, 
por elección popular, y no el Senado de la República, quien de-
termine a la persona que defenderá y protegerá los derechos 
humanos de las y los mexicanos.
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se reunían en una junta electoral de distrito para 
designar a las personas funcionarias públicas en 
cargos de representación y justicia.

No era un ejercicio democrático de elección directa 
como el que conocemos hoy en día, pues tampoco 
existían en ese tiempo los derechos políticos-elec­
torales de las mujeres; sin embargo, había confian­
za plena en la capacidad de elección del pueblo 
mexicano Francisco Zarco, entonces integrante del 
Congreso Constituyente de 1856-1857, lo expresaba 
de esta manera:

“el pueblo elegirá entre los abogados 
más dignos y más honrados, entre los 
hombres íntegros, que son la gloria de 
nuestro foro por su rectitud y su fama 
inmaculada. No hay que desconfiar 
tanto del pueblo […]. La elección y la 
renovación son excelentes garantías 
[…] todos están vigilados por la 
opinión pública y sujetos a su fallo”.1 

1	 Francisco Ramos Quiroz. “El nombramiento de los ministros 
de la Suprema Corte de Justicia…”, https://goo.su/4avV1ZZ

En búsqueda de la

del Poder Judicial

Actualmente, México se encuentra en una etapa 
de consolidación de una transformación en la que, 
entre otras cosas, se ha fortalecido el ejercicio de 
los derechos de la población; destacamos específi­
camente el derecho a la democracia y a la libertad 
de expresión. La ola de la transformación demo­
crática continúa llegando a diferentes ámbitos y 
rubros con el propósito de consolidar una sociedad 
incluyente, libre de violencia, sin discriminación, y 
con cada vez mayor participación ciudadana, en 
consonancia con sus órganos de poder.

En ese contexto se ha conseguido erradicar la 
corrupción en distintas dependencias guberna­
mentales en donde estuvo arraigada durante un 
largo periodo; ahora es el turno del Poder Judicial, 
un tema pendiente en la historia de México hasta 
el día de hoy. En ese sentido, cabe hacer un breve 
recuento de momentos clave del Poder Judicial en 
nuestro país. Observaremos que presente y pasado 
se conectan, porque desde el siglo pasado, ya se 
habían identificado y manifestado varias críticas 
en torno a la actuación del Poder Judicial.

Primeros destellos de democracia

En el artículo 92 de la Constitución de 1857 se 
estableció que los ministros de la Suprema Corte 
de Justicia serían elegidos por elección indirecta 
en primer grado; es decir, los ciudadanos, varones, 
votaban por electores, quienes posteriormente 

Vamos a hacer públicos los actos de las autoridades judiciales. Los actos buenos, 
aquellos que estén arreglados a los preceptos de la justicia, los aplaudiremos; 
pero aquellos que estén haciendo a un lado la verdad, y que, desquiciando las 
fórmulas severas de la justicia, solo sean el producto malsano del voluntarioso 
capricho de los miembros del Poder Judicial, serán objeto de nuestros ataques.

Regeneración, 7 de agosto de 1900.
José Ortiz Tirado, magistrado, emite un discurso durante un 
juicio en los tribunales de la Suprema Corte de Justicia, 1920.  
Foto: Instituto Nacional de Antropología e Historia, México.
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Si bien la intención era hacer valer de manera 
efectiva la Constitución del 57, sucedieron diver­
sos acontecimientos que frenaron dicho objetivo: 
la muerte de Juárez en 1872 se combinó con el 
posterior ascenso de Porfirio Díaz en 1876 como 
presidente de México, lo que representaría un 
factor decisivo en el paulatino sometimiento de 
los Poderes Judicial y Legislativo a la voluntad del 
Ejecutivo, en la persona de Díaz.

Inicio de la sumisión del Poder 
Judicial ante Porfirio Díaz

En 1884 Porfirio Díaz se reelegía como presidente 
de México. A partir de ese momento se apropió del 
poder absoluto, lo cual tuvo consecuencias en el 
ámbito político, económico, social y legal. Durante 
los siguientes años Díaz construyó su figura “fuerte 
y necesaria” mediante el discurso elaborado por el 
grupo “Los Científicos” para un México que estaba 
en ruinas por los estragos de la Guerra de Reforma 
(1858-1861) y la segunda intervención francesa 
(1862-1867).

En ese régimen inflexible e inamovible en la cúpula 
política, en 1892 se realizó una reforma con el fin 
de ejercer control sobre los tribunales, de modo 
que Díaz limitó la autonomía de jurados y jueces. 
Conforme transcurrieron los años se incrementó 
el nepotismo y desinterés por la verdadera impar­
tición de justicia; por el contrario, se supeditaba 

a los intereses del lema “Orden y Progreso”, que 
afectaban a gran parte de la población en beneficio 
de los terratenientes.

Faro de luz en la obscuridad: 
el periódico Regeneración

En ese contexto de impunidad y corrupción, el 7 de 
agosto de 1900, Jesús y Ricardo Flores Magón publi­
caron el primer número del periódico Regeneración, 
cuyo lema era “Periódico jurídico independiente”. 
En sus primeras líneas plantearon su objetivo: “de-
nunciar todos aquellos actos de los funcionarios 
judiciales que no se acomoden a los preceptos 
de la ley escrita, para que la vergüenza pública 
haga con ellos la justicia que se merecen”.2

A través de las páginas del diario se revelaban las 
actuaciones inadecuadas de jueces y magistrados; 
en la mayoría de las ocasiones emitían senten­
cias sin permitir que las víctimas presentaran su 
defensa. En otros casos las personas litigantes 
esperaban semanas, hasta meses su sentencia, la 
cual se resolvía, con frecuencia, según los intereses 
políticos y económicos del régimen porfirista, en 
detrimento de lo que actualmente conocemos co­
mo los derechos humanos del pueblo mexicano.

De esta manera Regeneración visibilizaba la co­
rrupción del Poder Judicial y exigía la renuncia 
de los jueces, resaltando su ineficacia pues no 
impartían justicia, y a veces incluso tenían escaso 
conocimiento de su función. La exigencia de renun­
cia dictaba: “el producto malsano del voluntarioso 
capricho de los miembros del Poder Judicial, serán 
objetos de nuestros ataques”.

También se criticó cómo este poder podía justificar 
crímenes y violencia “en detrimento de las garantías 
individuales para aquellos que su nombramiento 
de juez o de magistrado les sirve de escudo para 
el ejercicio de sus asquerosas venganzas”.3  Cabe 
recordar que sus actuaciones en perjuicio de las 
víctimas eran debido a la relación de los jueces 
con la clase gobernadora, y por lo tanto, permi­
tían su impunidad. Tal y como fue el caso del juez 
Benito Carrizales de San Luis Potosí. Debido a sus 
acusaciones “la sociedad honrada ha dictado ya 

2	 Regeneración, agosto 7 de 1900, Año 1, Primera época; 
Tomo. 1, número 1; p 1, https://goo.su/TZd9Yz

3	 Ibidem.

Al reverso de la fotografía se lee: "México- En la antigua 
Cámara de diputados del factor, durante la lectura del Informe 

presidencial. El General Porfirio Díaz durante su informe ante el 
congreso de la Unión al terminar su 4° reelección. El día 24 de 

septiembre la XX Legislatura lo declara reelecto para el periodo 
constitucional de 1900-1904.
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su fallo condenatorio, en contra de un funcionario 
que ha arrojado de su conciencia a la Justicia, para 
dar cabida a las complacencias, que son el fruto 
podrido de las consignas”.4

El 31 de diciembre de 1900, Regeneración cambió 
su lema a “Periódico independiente de combate”, 
con el fin de extender su crítica sobre la pésima 
administración porfirista en distintos ámbitos. En 
ese sentido, Ricardo Flores Magón realizó críticas 
más incisivas contra el régimen porfirista, estaba 
convencido de que se necesitaba una revolución 
social que destruyera los cimientos de la dictadura: 

4	 Regeneración, marzo 7 de 1901, Año 2, Primera época; 
Tomo 2, número 20; p. 3, https://goo.su/aNQuPLk

la corrupción e ineptitud que no solucionaban las 
demandas de justicia, libertad y democracia del 
pueblo mexicano.

Si bien el 18 de octubre de 1901 el gobierno ordenó 
la clausura de Regeneración, ello solo pondría fin 
a su primera etapa; las críticas y señalamientos 
contra el Poder Judicial continuaron años des­
pués. El 5 de octubre de 1910, Francisco I. Madero 
promulgó el Plan de San Luis, en el cual explicaba 
que el Poder Judicial estaba supeditado al Poder 
Ejecutivo, de ahí que mencionara: “la justicia, en 
vez de impartir su protección al débil, solo sirve 
para legalizar los despojos que comete el fuerte; 
los jueces en vez de ser los representantes de la 
justicia son agentes del Ejecutivo”.5

Planteamiento de la elección popular

Es innegable que la idea de un Poder Judicial 
independiente e imparcial tuvo resonancia años 
después en el campo político, pues Venustiano 
Carranza retomó la idea de un Poder Judicial fuerte 
e independiente. Una vez instalado el Congreso 
Constituyente en Querétaro, se desarrolló un 

5	  Plan de San Luis, https://goo.su/91CkH7

Abogado plantea una defensa
durante un juicio, 1910. Foto: Instituto Nacional de 

Antropología e Historia, México.
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intenso debate desde el 15 de enero de 1917 has­
ta el 21 de ese mes sobre la forma de elegir a los 
integrantes de la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación (SCJN). En ese rubro, el diputado José María 
Truchuelo apuntó una idea importante:

“La independencia del Poder Judicial 
estriba en desligarlo de todos los 
demás poderes. Si los demás poderes 
tienen su origen en la soberanía 
popular; si el Ejecutivo toma su origen 
en la voluntad nacional, en la elección 
directa de todos los ciudadanos; si 
el Poder Legislativo toma el mismo 
origen en la voluntad directa de 
todos los ciudadanos, ¿por qué 
vamos a sujetar al Poder Judicial a 
los vaivenes, a los caprichos de la 
política y a la subordinación del Poder 
Legislativo o del Poder Ejecutivo, 
cuando precisamente debe tener su 
base, su piedra angular en la soberanía 
del pueblo y en la manifestación 
de la voluntad nacional?”.6 

Aunque Truchuelo defendía la autonomía del 
Poder Judicial, su discurso no tuvo los efectos 

6	 Gonzalo Santiago Campos. “El Poder Judicial en la transición de 1857 y 1917”, 
Revista Quorum Legislativo, n.o 118 (2017): p. 216, https://goo.su/0eArG

deseados. Tras el paso de los días se descartaron 
las propuestas sobre la elección popular, la de la 
elección por las legislaturas de los Estados, así co­
mo la elección por los municipios. En cambio, se 
establecía en la Constitución de 1917 lo siguiente: 
el número de magistrados sería de once; las legis­
laturas de los Estados propondrían los candidatos 
y el Congreso elegiría de entre esos candidatos, sin 
ninguna intervención del Ejecutivo.

Legado de impunidad 

A la sombra de la opinión pública, el ejercicio del 
Poder Judicial prosiguió su alianza con los regíme­
nes autoritarios durante el desarrollo de la Violencia 
Política de Estado, que inició en 1951,7 aunque tuvo 
su auge en la mal llamada "Guerra Sucia" (1965-
1990).8 Cabe recordar que en esos años se imple­
mentó una estrategia represiva, sistemática y de 
encubrimiento9 de las detenciones extrajudiciales, 
desapariciones forzadas y desapariciones forzadas 
transitorias,10 contra los disidentes políticos y líderes 
sociales opuestos a los gobiernos en turno.

En ese contexto, el Poder Judicial guardó silen­
cio sobre las constantes violaciones de derechos 

7	 Más información en la Recomendación General 46/2022 
de la CNDH, disponible en: https://goo.su/6DS1VL

8	 Más información en la Recomendación por Violaciones 
Graves 98VG/2023, disponible en: https://goo.su/2doUM

9	 La Redacción. “La guerra sucia fue terrorismo de Estado”, 
La Jornada, 26/08/2024, https://goo.su/LwZxDNl

10	 Mas información en la Recomendación General 
46/2022 de la CNDH, p. 19, https://goo.su/qY0INXH

Juez y funcionarios durante un juicio, 1920. 
Foto: Instituto Nacional de Antropología e 

Historia, México.

Detenidos durante un juicio público, 1930. 
Foto: Instituto Nacional de Antropología e 

Historia, México.
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humanos, tales como al acceso a la justicia, al 
debido proceso, a la libertad, entre otros. En esa 
época los expedientes que llegaban al Poder 
Judicial no eran atendidos en tiempo y forma, 
además de que se manipulaba la información, 
con el fin de iniciar el proceso de desaparición 
jurídico-administrativa de las víctimas.11 No es 
casualidad que los primeros registros y listas de 
las personas desaparecidas fueran elaborados por 
colectivos de la sociedad civil.

Un momento que quedará en la historia de la 
justicia en México

De acuerdo con la Encuesta Nacional de 
Victimización y Percepción sobre Seguridad Pública 
(2023), realizada por el Inegi, el 66% de la población 
mexicana mayor de 18 años percibe que hay co­
rrupción entre los jueces, mientras que el personal 
del Ministerio Público (MP) y las fiscalías registraron 
el 62.8% de percepción de la corrupción.12 La infor­
mación es relevante cuando se compara con la de 
la Marina y el Ejército, las dos autoridades que son 
percibidas con menor grado de corrupción, pues ob­
tuvieron, respectivamente, el 19.7 y el 25.1 por ciento.

En líneas generales, la población mexicana está 
convencida de que la corrupción está presente 
en el Poder Judicial; la cual se manifiesta por la 
resolución de procesos judiciales a favor de quienes 
tengan recursos económicos considerables, de 
modo que se les privilegia con la actuación rápida 

11	 Roberto González Villarreal. Historia de la Desaparición: nacimiento de 
una tecnología represiva, (México: Editorial Terracota, 2020), p  34-36.

12	 Encuesta Nacional de Victimización y Percepción sobre 
Seguridad Publica (2023), INEGI, https://goo.su/eqzMyTc

y eficiente ante cualquier problema. En cambio, 
los casos de la mayoría de la población mexicana 
se van acumulando en una pila de expedientes 
sin resolver, de modo que se ha consolidado la 
siguiente creencia: buscar justicia es una pérdida 
de dinero y tiempo.

Otra crítica se refiere al proceso interno de las 
acciones en los tribunales, por ejemplo, los innu­
merables casos donde jueces y juezas otorgan 
libertad a personas privadas de la libertad, sobre 
todo en fines de semana. Esa circunstancia llamó la 
atención del subsecretario de Seguridad Pública de 
la Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana 
(SSPC), Luis Rodríguez Bucio, quien cuestionó la 
actuación del personal del Poder Judicial:

“En el Poder Judicial algo pasa y todas 
las liberaciones se acostumbran en 
fin de semana que es cuando no se 
puede revisar rápidamente si alguno 
de los liberados tiene en alguna fiscalía 
estatal otra carpeta de investigación”.13

Es evidente la presencia de distintos intereses en el 
ejercicio del Poder Judicial: dinero, posible relación 
con grupos delictivos, acuerdos con empresarios 
influyentes, así como la corrupción.14 Ejemplo de 
ello sucedió recientemente en Yucatán, cuando 
una jueza procedió de manera inadecuada por sus 
intereses mobiliarios y económicos relacionados 
en el caso, lo cual ocasionó la revictimización de la 
persona afectada en el proceso.

Asimismo, se han registrado irregularidades en 
los concursos de oposición, así como la venta de 
exámenes para quienes aspiran a ser jueces.15 De 
esta forma se presenta la corrupción no solo por 
quienes pagan por las respuestas, sino que nos 
lleva a pensar sobre la venta de sentencias por 
relaciones con grupos del crimen organizado, 
por influencia de alguna empresa pública o pri­
vada o porque se encuentran bajo el control de 

13	 Adriana Esthela Flores. “Jueces liberaron a 192 presos en 
fin de semana…”, IMER Noticias, https://goo.su/D8p0u

14	 Alfredo Griz. “Otra jueza de Yucatán implicada en 
corrupción…”, Los Ángeles Press, https://goo.su/W7GZ8

15	 Mina Moreno. “La venta”, Página Ciudadana, 
03/07/2020, https://goo.su/fZVOsu

Funcionarios de tribunales durante un juicio, 1940.
Foto: Instituto Nacional de Antropología e Historia, México.
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una estructura diseñada por años, incluso décadas, 
por algún partido político.16

Estos son solo algunos de los múltiples casos don­
de no se aplicó la actuación ética de las personas 
servidoras públicas del Poder Judicial. Su misión de 
impartir justicia bajo los principios de independen­
cia, imparcialidad, objetividad y profesionalismo, 
aunado a que debe ser gratuita pronta y expedita 
solo está reservada a un grupo en especial. Es 
importante visibilizar que, en la mayoría de las 
ocasiones, el Poder Judicial defiende intereses 
económicos y empresariales en detrimento de los 
derechos humanos y las necesidades de la mayoría 
de la población.

Histórica reforma al Poder Judicial

En tiempos recientes ha surgido un cambio signifi­
cativo: la corrupción y la perspectiva conservadora 
neoliberal de la justicia ya no es ni será tolerada 
como parte del sistema. La transformación ha lle­
gado mediante la legitimidad democrática, la cual 
está a favor de una reforma judicial que buscaría 
erradicar los problemas históricos y estructurales 
dentro del sistema judicial para mejorar su eficien­
cia, independencia y accesibilidad.

La iniciativa promueve una verdadera separación 
de poderes y establece mecanismos de control 
mutuo; cabe recordar que el filósofo francés 

16	 Zósimo Camacho. “Poder Judicial de Puebla, millonario coto 
panista”, Contra Línea, 24/10/2021, https://goo.su/OkPYd4

Armenta tras la barandilla en su juicio, 1950.
Foto: Instituto Nacional de Antropología e Historia, México

<	 Sustitución del Consejo de la Judicatura 
Federal. Creación del Órgano de 
Administración Judicial, el cual será 
responsable de las funciones adminis-
trativas, de carrera judicial y de control 
interno, así como de elaborar el pre-
supuesto del Poder Judicial. Por otro 
lado, el Tribunal de Disciplina Judicial, 
cuyos 5 magistrado serían electos me-
diante sufragio nacional, contará con 
independencia técnica y de gestión; 
podrá recibir denuncias de cualquier 
persona u autoridad, será el encargado 
de la vigilancia y disciplina de los ser-
vidores públicos del Poder Judicial de la 
Federación por actos contrarios a la ley.

<	Una Suprema Corte de Justicia de la 
Nación eficiente, austera y transparente. 
La reforma propone la reducción de 11 a 
9 integrantes, con un periodo de 12 años 
en el cargo; además destaca la elimina-
ción de las dos salas, por lo cual la Corte 
solo sesionaría en Pleno y sus sesiones 
serán públicas. Por otro lado, contempla 
eliminar la pensión vitalicia de los mi-
nistros y ajustar su remuneración, que no 
podrá ser mayor a la de la persona titular 
del Poder Ejecutivo.

<	 Elección popular de ministros, magistra-
dos y jueces. En junio de 2025 habría elec-
ciones extraordinarias para elegir dichos 
cargos. Cabe señalar que las personas que 
actualmente están en funciones podrán 
participar en la selección en igualdad de 
condiciones.

Hay que señalar también que las campañas 
durarían 60 días, las cuales no tendrían fi-
nanciamiento público o privado. Las personas 
candidatas tendrían acceso a tiempos de radio 
y televisión para difundir sus propuestas y 
podrían participar en foros de debate. ➥

REFORMA JUDICIAL
ALGUNAS PROPUESTAS RELEVANTES DE LA 
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Montesquieu en El Espíritu de las Leyes, explicó 
que ellos son esenciales para evitar abusos de 
poder y la concentración de este. Al avanzar hacia 
un futuro con mayor transparencia y rendición de 
cuentas, la reforma aspira a consolidar un sistema 
judicial con base en los pilares de la confianza y la 
legitimidad; donde la justicia esté al servicio del 
pueblo y no de intereses particulares.

En ese sentido, el pasado febrero de 2024, la ac­
tual administración del Poder Ejecutivo presentó 
una iniciativa de reforma al Poder Judicial, con 
el objetivo de reformar el artículo 96 de nuestra 
Carta Magna para establecer, entre otros puntos 
importantes, que las y los ministros de la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación (SCJN), jueces y 
juezas de distrito, así como las personas magis­
tradas de circuito sean electas por voto directo.17 
La medida sería fundamental para eliminar la 
corrupción, la opulencia y la ineficiencia presente 
en los procesos de justicia; es un acto necesario 
para responder a la exigencia del pueblo mexi­
cano: justicia expedita, eficiente, independiente, 
imparcial, objetiva y profesional.

Asimismo, se busca eliminar los privilegios que 
tienen las y los jueces a costa de los impuestos del 
pueblo mexicano. Nos viene a la mente el caso del 
exprocurador de Justicia del gobierno de Carlos 
Salinas de Gortari (1988-1994) solo trabajó 7 meses 
en la Suprema Corte de Justicia de la Nación y ha 
cobrado una pensión vitalicia desde hace 30 años. 

17	 Gaceta Parlamentaria. Iniciativa con Proyecto de Decreto en 
materia de reforma al Poder Judicial, https://goo.su/rECGU

NUEVAS REGLAS PROCESALES

<	 Justicia expedita: Se establece un plazo 
máximo de 6 meses para la resolución de 
asuntos fiscales, y de 1 año para asuntos 
penales. En caso de rebasar estos plazos, 
la autoridad judicial debe informarlo al 
Tribunal de Disciplina Judicial, que podrá 
investigar y sancionar la demora.

<	 Suspensiones: Se prohíbe otorgar suspen-
siones contra leyes con efectos generales* 
en amparos, controversias constitucionales 
y acciones de inconstitucionalidad.

<	 Justicia local: Los poderes judiciales de 
las entidades federativas establecerían 
reglas para la elección directa de sus ma-
gistrados y jueces.

<	 Fideicomisos del Poder Judicial: Una vez que 
concluyan los juicios pendientes referentes 
a los fideicomisos, deberán reintegrarse al 
Fondo de Pensiones paras el Bienestar. Se 
respetan los derechos y prestaciones de los 
trabajadores.

π π π π π π π

*	 Los efectos generales se refieren a una colectividad en específico, 
es decir, sus efectos atañen a todas las personas que se encuentren 
en la misma situación que la persona quejosa. Gobierno de 
México. Reforma al Poder Judicial, https://goo.su/pbQhe

Hombre rinde declaración en el Ministerio 
Público. Foto: Instituto Nacional de 

Antropología e Historia, México.
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Este es solo un ejemplo, de todas las anteriores 
personas ministras de la SCJN.

En búsqueda de saldar una deuda histórica 

Mediante la reforma se busca la consolidación de 
una sociedad democrática, además del reconoci­
miento de los intereses y los problemas del pueblo 
en vez de los intereses privados; así que la comu­
nicación entre el gobierno y la sociedad mexicana 
permitiría el desarrollo de transparencia y rendición 
de cuentas de las instituciones gubernamentales. 
De esta manera, se cumpliría el artículo 17 de nues­
tra Constitución Política Federal, que establece lo 
siguiente:

“Toda persona tiene derecho a que se 
le administre justicia por tribunales 
que estarán expeditos para impartirla 
en los plazos y términos que fijen las 
leyes, emitiendo sus resoluciones de 
manera pronta, completa e imparcial”.18 

Por otro lado, la reforma establecería una aper­
tura a personas integrantes jóvenes del Poder 
Judicial y defensoras de derechos humanos que 
podrían integrarse al ejercicio de la justicia por 
su capacidad y conocimiento en la materia. De 
esta manera se busca erradicar el compadrazgo, 
los nexos familiares y nepotismo que han provo­
cado el control en el ingreso solo por conexiones 
personales; ejemplo de ello es que al menos 37.4% 

18	 Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos, https://goo.su/Mbe8T

de los y las trabajadoras del Poder Judicial de la 
Federación (PJF) tiene a un familiar trabajando 
dentro de la misma institución.19

Por otro lado, la reforma contempla e informa que 
se respetarán derechos laborales de trabajadores, 
así como la carrera judicial con la que cuenten, mis­
ma que se refiere al proceso de años de experiencia 
para aspirar a un puesto como juez de distrito o 
magistrado de circuito. 

Con el recuento histórico se informa y observa 
que la corrupción y las fallas en el Poder Judicial 
se han enmarcado en un periodo de larga dura-
ción –término empleado por el historiador francés 
Fernando Braudel para explicar acontecimientos 
sociales o geográficos, a fin de observar el desa­
rrollo de los agentes históricos–.

Ahora entendemos cómo se relacionan los pri­
meros meses de vida de Regeneración con el 
momento actual que vive nuestro país y podemos 
comprender, con una perspectiva histórica, que 
la corrupción en el Poder Judicial ha sido un pro­
blema central de nuestra historia, por lo cual es 
momento de revertirlo.

A través de la reforma judicial se lograría una 
participación más activa de la ciudadanía en la 
toma de decisiones de la vida pública del país, lo 
cual fortalece la soberanía popular y el derecho 
del pueblo a decidir su destino como sociedad 
mexicana. Asimismo, la reforma representa un pa­
so hacia la restitución sobre el acceso al derecho 
a la justicia y a la seguridad jurídica, relacionados 
con el derecho a la democracia. Solo mediante el 
ejercicio ético y una cultura de respeto por los de­
rechos humanos se evitarán más violaciones; llegó 
el momento de una nueva etapa en la historia de 
México y como pueblo podremos participar en su 
desarrollo y orientación hacia un porvenir justo e 
igualitario. 

19	 Arturo Rojas. “Con un familiar dentro del Poder Judicial 
Federal…”, El Economista, 10/09/2024, https://goo.su/NBV9B

Presidente del Tribunal Superior de Justicia,  
1968. Foto: Instituto Nacional de Antropología 

e Historia, México.
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En el marco del Dia Internacional de las Víctimas 
de Desapariciones Forzadas, que se conme­
mora el 30 de agosto, compartimos este artículo 
para explicar en qué consiste este delito, cómo la 
Comisión Nacional de Derechos Humanos (CNDH) 
determina las violaciones graves y cuáles son las 
recomendaciones que emite en casos como este 
para la reparación integral del daño a las víctimas.

Abordaremos la recomendación por violaciones 
graves a derechos humanos No. 158 VG/2024, la 
cual se refiere a un caso que se remonta al 2 de 
junio de 2010, cuando la víctima, quien laboraba 
en la Secretaría de la Defensa Nacional (sedena), 
fue detenida por agentes de la Policía Judicial 
Militar sin una orden de aprehensión y trasladada 
al Campo Militar N° 1, donde fue víctima de tortura.

A pesar de que, en 2015, personal de la CNDH inten­
tó practicar una evaluación psicológica y médica 
de acuerdo con el Protocolo de Estambul, dicha 

intervención no se concluyó de manera oportuna 
ni se siguieron los procedimientos requeridos. Esto 
representó una omisión grave por parte de aquella 
CNDH, al no realizar las acciones necesarias para 
proteger los derechos de la víctima.

Tras la recolección de nueva evidencia y la revisión 
de los hechos originales, la actual administración 
de la CNDH decidió reabrir el caso bajo un nuevo 
expediente. Esta reapertura permitió retomar la 
investigación con el objetivo de garantizar que la 
víctima recibiera una atención adecuada, incluyen­
do tratamientos médicos y psicológicos conforme a 
lo estipulado en el Protocolo de Estambul (manual 
para la investigación y documentación eficaz de la 
tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanas 
o degradantes).

Esta recomendación no solo expone las violaciones 
graves cometidas en 2010, sino que también des­
taca los esfuerzos actuales de la CNDH por reparar 

Día Internacional 
de las Víctimas de 

Desapariciones Forzadas

Recomendación No. 158 VG/2024 de la CNDH: 
un caso de desaparición forzada
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los daños causados y proteger a las víctimas que 
en el pasado no recibieron la atención adecuada, 
así como asegurar que esas fallas no se repitan en 
el futuro.

Conoce la recomendación completa 
en: https://goo.su/zv5NCx

Hechos del caso

El caso en cuestión involucra a una persona 
identificada como V,1 quien en 2010 fue detenida 
por elementos de la Secretaría de la Defensa 
Nacional (Sedena). Según los informes, V fue pri-
vado de su libertad sin que les informara a sus 
familiares su paradero. Esta situación generó gran 
preocupación y angustia entre sus seres queridos, 
quienes no sabían incluso, si estaba vivo o muerto.

La detención de V no fue reconocida por las 
autoridades, lo que es un indicativo claro de una 
desaparición forzada. Este tipo de delitos son 
particularmente graves porque no solo se priva a 
una persona de su libertad, sino que tampoco se 
le inicia un proceso judicial, por lo que se le niegan 
el derecho a la justicia y a la verdad. La falta de in­
formación y el ocultamiento de datos por parte de 
las autoridades agravan aún más la situación, pues 
dejan a las familias en un estado de incertidumbre 
y desesperación.

La desaparición forzada se 
caracteriza por tres elementos:

	■ Privación de la libertad.

	■ Participación de agentes gubernamentales, 
directa o indirectamente (por 
consentimiento).

	■ La negativa de las autoridades a 
reconocer el acto de privación de 
la libertad o a revelar la suerte o el 

1	 En las recomendaciones de la CNDH las personas se identifican 
con claves, denominaciones y abreviaturas utilizadas para las 
distintas personas involucradas en los hechos, con la finalidad de 
proteger su identidad y evitar que sus nombres y datos personales 
se divulguen, esto de conformidad con la normativa referente a 
los derechos a la vida privada y la protección de datos personales.

paradero de la víctima, sustrayéndola 
de la protección de la ley.2

Interpretación de la CNDH sobre los hechos

La CNDH, al analizar este caso, concluyó que los he­
chos constituyen violaciones graves a los derechos 
humanos. En su evaluación, la Comisión se basó en 
estándares nacionales e internacionales que prote­
gen los derechos de las personas. La desaparición 
forzada y la tortura son considerados delitos graves 
que atentan contra la dignidad humana y el estado 
de derecho, además, vulneran otros derechos: a la 
seguridad jurídica, a la libertad personal, a la inte­
gridad personal y al acceso a la justicia. La CNDH 
señala que el Estado tiene la obligación de promo­
ver, respetar, proteger y garantizar estos derechos, y 
su vulneración implica el incumplimiento de estas 
responsabilidades.

Cabe destacar que la Comisión investigó el caso 
y encontró suficientes evidencias que respaldan 
sus conclusiones. La negativa de las autoridades a 
reconocer la detención de V y el que no le hayan 
proporcionado información a los familiares de la 
víctima son elementos clave que demuestran la 
gravedad de las violaciones cometidas. Además, 
el Estado tiene la obligación de garantizar la se­
guridad y los derechos de todas las personas; en 
este caso, falló en cumplir esa responsabilidad. 

2	 Consejo de Derechos Humanos. Informe del Grupo de 
Trabajo sobre las Desapariciones Forzadas o Involuntarias. 
Mejores Prácticas de la legislación penal nacional en materia 
de desapariciones forzadas. A/HRC/16/48/Add.3. Párr. 21; 
y CrIDH. Caso Radilla Pacheco Vs. México. Excepciones 
Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 
23 de noviembre de 2009. Serie C No. 209. Párr. 140.
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Estos elementos constituyen violaciones graves a 
derechos humanos.

Violaciones graves a derechos humanos

A nivel internacional, la Corte interamericana de 
Derechos humanos (CrIDH) en la sentencia del 
caso “Rosendo Radilla vs. México”, párrafo 139, es­
tableció tres criterios para clasificar las violaciones 
graves: a) que haya multiplicidad de violaciones en 
el evento, b) que la magnitud de las violaciones 
esté relacionada con el tipo de derechos humanos 
violentados, y c) que haya una participación impor­
tante del Estado (sea activa u omisiva).

En el caso de V, se cumplen estos tres criterios: se 
atentó de manera significativa contra la dignidad 
y los derechos fundamentales de una persona 
mediante la tortura, y de varias personas median­
te la desaparición forzada; hubo participación del 
Estado y se vulneraron varios derechos:

A la libertad personal: La privación de libertad sin 
el debido proceso es una violación directa a este 
derecho.

A la integridad personal: La tortura y el trato cruel, 
inhumano o degradante son formas de violación 
a este derecho.

Al acceso a la justicia: La falta de reconocimien­
to de la detención y la negativa a proporcionar 
información impiden que la víctima y su familia 
busquen justicia.

A la seguridad jurídica: Les garantiza a las per­
sonas un entorno legal donde sus derechos sean 
protegidos y donde puedan buscar justicia de 
manera efectiva.

Estos derechos están protegidos por la 
Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos y por varios tratados internacionales de 
derechos humanos, que establecen que el Estado 
debe promover, respetar y garantizar los derechos 
de todas las personas.

Recomendaciones de la CNDH para la repara-
ción del daño

La CNDH no solo identifica las violaciones, también 
formula recomendaciones para la reparación del 
daño. En el caso de V, la Comisión determinó varias 

acciones que deben ser implementadas por las 
autoridades:

Acceso a la justicia y a la verdad: Es fundamental 
que se realicen investigaciones exhaustivas sobre la 
desaparición de V y que les garanticen a sus fami­
liares el acceso a la información sobre su paradero.

Reparación integral: Esto incluye compensacio­
nes económicas, atención psicológica y apoyo para 
la reintegración social de la víctima y su familia.

Formación en derechos humanos: La CNDH re­
comienda que se impartan cursos de formación y 
sensibilización en derechos humanos dirigidos a 
los funcionarios públicos, especialmente a aque­
llos que trabajan en la investigación de delitos de 
tortura y desaparición forzada. Esto es crucial para 
prevenir que hechos similares ocurran en el futuro.

Colaboración con organismos de protección: 
Se sugiere que las autoridades colaboren con la 
Comisión Ejecutiva de Atención a Víctimas (CEAV) 
para inscribir a las víctimas en el Registro Nacional 
y asegurar que les brinden la atención necesaria.

La desaparición forzada es un delito que causa un 
profundo impacto en las víctimas y sus familias. La 
Recomendación No. 158 VG/2024 de la CNDH es 
un paso importante hacia la justicia y la reparación 
del daño, y también resalta la necesidad de que 
las autoridades asuman su responsabilidad en la 
protección de los derechos humanos.

Es fundamental que se implementen las recomen­
daciones emitidas por la CNDH para garantizar que 
casos como el de V no se repitan. La promoción de 
una cultura de respeto a los derechos humanos y 
la formación de los funcionarios públicos son esen­
ciales al construir un México más justo y seguro 
para todas y todos.

La lucha por la verdad y la justicia es un derecho de 
todas las personas, y es responsabilidad del Estado 
garantizar que se cumpla. La CNDH juega un papel 
crucial en este proceso, y su trabajo es vital para la 
defensa de los derechos humanos en el país. 
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Periodista, intelectual y heroína de la Indepen­
dencia de México: Leona Vicario destacó por 
su participación en la primera etapa de la inde­
pendencia nacional. Gracias a ella se visibilizó la 
incorporación de la mujer como agente activo en 
el proceso de emancipación de México respecto a 
la Corona española.

El 10 de abril de 1789 María de la Soledad Leona 
Camila Martín Vicario y Fernández de San Salvador, 
conocida como Leona Vicario, nació en la Ciudad 
de México. Fue hija del comerciante español Gaspar 
Martín Vicario y de Camila Fernández de San 
Salvador y Montiel. Gracias a la situación econó­
mica de su familia, Leona recibió una educación en 
las artes y en la ciencia, y desarrolló un importante 
sentido crítico de su entorno social.1 A partir de sus 
lecturas de obras filosóficas y literarias se forjaba en 
su horizonte el desarrollo de ideas de autonomía 
y de justicia.

1	 Inerhm. “Leona Vicario y Fernández de San Salvador”, 
Próceres de México, https://goo.su/J6HR

Germen del movimiento emancipador

En septiembre de 1807, Vicario quedó huérfana, 
por lo cual creció bajo la tutela de su padrino, el 
abogado Agustín Pomposo Fernández de San 
Salvador, quien le permitió trabajar en su despacho. 
Ahí conocería a su futuro esposo, Andrés Quintana 
Roo; él coincidía con ella sobre sus ideas de liber­
tad. En ese ambiente aumentó su curiosidad de 
conocimiento: aprendió francés, un poco de latín; 
ciencia, filosofía y literatura.

En mayo de 1808 Napoleón Bonaparte invadió 
España, lo que provocaría la abdicación del rey 
español Fernando VII por el hermano de Napoleón: 
José Bonaparte. La circunstancia aceleró y agudizó 
una crisis interna de la Corona española, la cual a 
su vez incidió en el ámbito político de las colonias 
españolas en América, pues en esa coyuntura se 
problematizaba continuar o no con la soberanía 
española en nombre de Fernando VII.

En el caso de la Nueva España, en 1808 Francisco 
Primo de Verdad y Ramos elaboró una convocato­
ria para los ayuntamientos de los distintos territo­
rios novohispanos, a fin de establecer un gobierno 

La vida revolucionaria de 

Leona Vicario:

Leona es reconocida como esta gran benefacto-
ra a la lucha, no solo porque dio toda su fortuna, 

vida y juventud a la causa, sino que también 
sus ideas apoyaron a generar empatía hacia 
las personas del pueblo para que se unieran 
a la insurgencia. Ese es uno de los grandes 

aportes que podemos hablar de Leona.

ANA SALINAS ALBERDI, HISTORIADORA.

reivindicación de la 
mujer en el proceso de 

independencia de México

Leona Vicario, óleo sobre tela 79x67 cm, autor desconocido. 
Castillo de Chapultepec. https://mnh.inah.gob.mx/
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provisional. De esta manera, el 9 de agosto de 1808 
se realizó la junta provisional donde asistieron fis­
cales, canónigos, funcionarios, prelados y vecinos 
principales. Ahí se manifestó una división entre 
quienes apoyaban el movimiento de autonomía, 
en su mayoría criollos, y aquellos que optaban por 
obedecer a la autoridad de la Junta de Sevilla, so­
bre todo peninsulares, que reconocían al gobierno 
provisional del Imperio en ausencia del rey.2

Cabe destacar que Primo de Verdad señaló lo 
siguiente: sin monarca, la soberanía emanaba 
del pueblo y, por lo tanto, este podía ejercer su 
derecho a elegir a sus representantes. Es decir 
que esa sentencia insinuaba la organización de 
un movimiento de independencia. Si bien dicho 
intento de autonomía del gobierno español fue 
desarticulado por las fuerzas lideradas por Gabriel 
del Yermo, se extendió una idea más adelantada 
entre las y los sublevados: la independencia.

Participación en la Independencia

En ese contexto, Leona se integró a la sociedad de 
“Los Guadalupes”, un grupo compuesto por estu­
diantes del Colegio de San Ildefonso, comerciantes, 

2	 Manuel Ortuño Martínez. “Francisco Primo de Verdad y 
Ramos”, Real Academia de la Historia, https://goo.su/zBIFxz

clérigos y funcionarios públicos, cuyo objetivo en 
común era organizar un movimiento indepen­
dentista. Mediante redes comerciales y sociales, y 
con el fin de compartirla con los aliados, sus inte­
grantes recopilaban información sobre los ataques 
planeados por el ejército realista. Así que Leona 
Vicario asistía a las reuniones y veladas realizadas 
en Valladolid, San Miguel el Grande y Querétaro.3

Tras el estallido de la Guerra de Independencia en 
1810, Leona recibía en su hogar a los Insurgentes 
de la capital, pues era integrante de una red de 
comunicación de mensajes y correos clandestinos, 
de modo que usaba claves y seudónimos en sus es­
critos para que no la reconocieran. De igual manera 
animaba a quienes deseaban unirse al movimiento 
libertario al otorgarles armas, ropa y medicinas.

A pesar de que en 1811 su tío le redujo el flujo eco­
nómico –ella solo recibía 200 pesos a la semana– 
Leona supo solventar varios gastos provocados por 
la guerra: vendió el mobiliario de su casa, carruaje 
y sus mulas. En pocas palabras: otorgó su herencia 
al servicio de la patria.4 Asimismo se destacó por su 
labor humanitaria y social: apoyó económicamen­
te a las familias de los combatientes, y financió la 

3	 Sergio Moreno Juárez. “La configuración del heroísmo femenino 
en la historiografía…” [tesis de doctorado], https://goo.su/ylKD

4	 Genaro García. Leona Vicario: heroína insurgente 
(México: Inehrm, 2020), https://goo.su/omEv39

Leona Vicario de Elena Huerta, grabado en 
linóleo, publicado en 450 años de lucha. 

Homenaje al pueblo mexicano, 1960, 
Colección Blaisten. México.

Cifras encontradas entre los 
papeles de Leona Vicario, 

inehrm.gob.mx

En 1812 se publicó por primera vez el 
Ilustrador Americano, periódico insurgente, 

en el que colaboraron Leona Vicario y 
Andrés Quintana Roo. 
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producción de cañones para las tropas insurgentes 
de José María Morelos en Tlalpujahua, Michoacán.

Más adelante, el 19 de agosto de 1811 Vicario y 
Quintana Roo participaron en la fundación del pri­
mer gobierno creado por los insurgentes: la Junta 
de Zitácuaro, también conocida como la Suprema 
Junta Nacional Americana, instalada en la ciudad de 
Zitácuaro, adscrita a la Intendencia de Michoacán. 
Durante su estancia, Vicario desarrollaría su labor 
periodística en los diarios Semanario Patriótico 
Americano, El Federalista y El Ilustrador Americano, 
por lo cual ha sido considerada la primera periodista 
de México.5

A través de El Ilustrador Americano y 
el Semanario Patriótico Americano, 
Leona no solo compartía información 
con los insurgentes, también persuadía 
a las mujeres para que se incorporasen 
al movimiento. Su participación era 
fundamental mediante diversas acciones: 
distribución de propaganda insurgente, 
entrega de correos y mensajes, atención 
médica a los insurgentes heridos, así 
como su combate en el campo de 
batalla. En ese sentido destacaron 
Antonia Nava de Catalán, Gertrudis 
Bocanegra y Mariana Manuela. 	

El andar de un espíritu revolucionario 

En febrero de 1813 Leona Vicario fue delatada por 
Mariano Salazar, un arriero insurgente aprehendido 
en Tlalnepantla. Por esta razón, la Real Junta de 
Seguridad y Buen Orden determinó la captura 
de Vicario, pero gracias a sus contactos logró huir 
hacia Huixquilucan. Tiempo después, nuevamente 
sería aprehendida, pero su tío Agustín Pomposo 
intercedió para que fuese remitida al Colegio de 
San Miguel de Belén.

El 17 de marzo de 1813, José Berazueta, juez comi­
sionado por la Junta de Buen Orden, interrogó a 
Vicario por su actitud de traición “al Rey, a la patria 
y a la Religión Santa”, además de indagar sus co­
nexiones con los insurgentes. A pesar de la presión 

5	 Beatriz Gutiérrez Müller. “¿Quién fue Leona Vicario?”, 
El Universal, 21/08/2020, https://goo.su/30BY7

por arrancarle información, Leona se mantuvo 
estoica y firme: nunca delató a sus compañeros 
de lucha; así se establece en un testimonio: “dijo 
que no puede decirlo por no comprometer a los 
sujetos de quienes se trata en ella”.6

La Real Junta confiscó todos sus bienes y la declaró 
formalmente presa. Sin embargo, el 22 de abril de 
1813, Leona escapó con la ayuda de los insurgen­
tes Francisco Arroyabe, Antonio Vázquez Aldana y 
José Luis Rodríguez Alconedo.7 El grupo se ocultó 
en la Ciudad de México hasta que disminuyó la 
seguridad, y luego lograron escapar hacia Oaxaca.

La fuga de Leona causó un gran impacto 
en la sociedad, y despertó entre la 
población respeto y admiración hacia 
ella por su valentía. De esta manera 
irrumpía en el espacio público, que 
en esa época era solo para hombres; 
así que visibilizaba la actuación de la 
mujer en el proceso independentista. 

6	 Declaración de Leona Vicario, 17 de marzo de 1813, en Leona 
Vicario, forjadora de la patria, Inehrm, https://goo.su/SbCkdHh

7	 “Leona Vicario se fuga del colegio de Belém”, 
1813, Memórica, https://goo.su/XJ4phV

Del calendario para el año 1825. Dedicado a las señoritas 
americanas, especialmente a las patriotas, publicado en el 

periódico "Pensador méxicano I" Inehrm,
https://goo.su/r0QPZoU
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Mientras tanto, existía una situación crucial para los 
insurgentes debido a las derrotas militares en distin­
tos frentes: se debía realizar un acto simbólico para 
recuperar el impulso y levantar el ánimo. El primer 
paso era defender la plaza de Chilpancingo con el fin 
de instalar el Congreso de Anáhuac, que sucedería 
el 14 de septiembre de 1813. En el acto, Leona Vicario 
fue declarada Benemérita de la Patria y le otorgaron 
una pensión mensual de 500 pesos por ayudar al 
movimiento, aunque solo recibió la pensión un mes 
debido a carencias económicas.

No se sabe el momento con precisión, pero Leona 
Vicario contrajo matrimonio con Andrés Quintana 
Roo. Sin embargo, ante una serie de derrotas del 
ejército insurgente, se vieron obligados a escapar y a 
establecerse en el rancho de Tlacocuspan en la Sierra 
de Tlatlaya, actual Estado de México, donde nació su 
primera hija: Genoveva.8 En marzo de 1818 las tropas 
de Vicente Vargas e Ignacio Martínez aprehendieron 
a Vicario y a Quintana Roo; les ofrecieron un indulto, 
pero no aceptaron, así que la pareja se estableció en 
Toluca, donde vivieron en condiciones precarias hasta 
la consumación de la independencia en 1821.

Reconocimiento por su papel

Una vez instaurado el Imperio Mexicano por Agustín 
de Iturbide, en 1823, Leona le solicitó al Supremo 
Congreso Constituyente la restitución de sus bienes 

8	 Inehrm. “Leona Vicario y Fernández de San Salvador”, 
Próceres de México, https://goo.su/J6HR

y valores, que fueron valuados en alrededor de 
$112,000 pesos, por lo cual se le otorgó una hacienda 
en Ocotepec, en al actual estado de Hidalgo. De 
igual manera, le concedieron un par de casas, una 
ubicada en la plaza de Santo Domingo, y otra, en la 
calle de Cocheras, ambas en la Ciudad de México.9 

Años después, en 1827 el Congreso de Coahuila y 
Texas decidió honrarla designando temporalmente 
a la Villa de Saltillo con el nombre de Ciudad Leona 
Vicario.

Cabe destacar la relevancia e importancia de Leona 
entre sus contemporáneos. Por ejemplo, Joaquín 
Fernández de Lizardi, periodista renombrado en 
la época, comentaba sobre ella lo siguiente: “[…] 
comenzó a preparar el espíritu público a favor de 
la Independencia; [y que luego] que resonó por 
el Anáhuac el plausible grito de Dolores, soltó las 
velas a su patriotismo, [procurando] con el mayor 
empeño tener correspondencia con los primeros 
jefes nacionales, los Sres. Hidalgo y Allende”.10

Posteriormente, en marzo de 1831, Lucas Alamán, 
historiador y ministro de Relaciones Interiores y 
Exteriores del gobierno, acusó a Leona de parti­
cipar en la independencia por “heroísmo roman­
cesco”, indicando que sus acciones habían sido 
únicamente por amor a su esposo.

Vicario respondió en una carta su defensa 
por la libertad, independencia de acción 
y de pensamiento de la mujer: “Por lo 
que a mí toca, sé decir que mis acciones 
y opiniones han sido siempre muy libres, 
nadie ha influido absolutamente en ellas 
y en este punto he obrado siempre con 
total independencia, y sin atender a las 
opiniones que han tenido las personas que 
he estimado. […] Confiese usted, señor 
Alamán, que no solo el amor es el móvil de 
las acciones de las mujeres: que ellas son 
capaces de todos los entusiasmos y que los 
deseos de la gloria y la libertad de la patria 
no les son unos sentimientos extraños […]”.11 

9	 Sergio Moreno Juárez. “La configuración del heroísmo femenino 
en la historiografía…” [tesis de doctorado], https://goo.su/ylKD

10	 Genaro García. Leona Vicario: heroína insurgente 
(México: Museo Nacional de Arqueología, Historia y 
Etnología, 1910), p. 65, https://goo.su/muWC0c9

11	 Leona Vicario. “Vindicación de la Mujer. Un texto de Leona 
Vicario”, Relatos e Historias en México, https://goo.su/SvyTl8

Leona Vicario, estampilla 1915. Colección Mediateca, Colección 
Culhuacán, Fototeca Nacional INAH.
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El 21 de agosto de 1842 Leona Vicario falleció, en 
la Ciudad de México. Cuatro días después de su 
muerte, el Congreso de la Unión le concedió el tí­
tulo de Benemérita y Dulcísima Madre de la Patria, 
por haber renunciado a la comodidad de su clase 
para luchar por los ideales independentistas.

Sus restos descansaron un tiempo en el Panteón 
de Santa Paula; luego, el 28 de mayo de 1900 fue­
ron trasladados, junto con los de su esposo Andrés 
Quintana Roo, a la Rotonda de las Personas Ilustres 
del Panteón Civil de Dolores, donde permanecieron 
hasta su traslado a la Columna de la Independencia 
en 1925.

Reivindicar la figura de Leona Vicario

En 2010, con motivo del Bicentenario de la 
Independencia de México, sus restos fueron res­
taurados, y en 2019, el Instituto Nacional de Bellas 
Artes y Literatura (Inbal), a través de la Coordinación 
Nacional de Literatura, le rindió un homenaje en 
el marco de su 177 aniversario luctuoso, con una 
ofrenda floral al pie de la escultura de la heroína 
mexicana ubicada en la Plaza Santa Catarina del 
Centro Histórico de la Ciudad de México.

Por otro lado, en 2020 el Gobierno de México 
declaró oficialmente “2020 Año de Leona Vicario, 
Madre de la Patria”. Como parte de esta con­
memoración en ese mismo año, a través de la 

Coordinación de Memoria Histórica y Cultural de 
México y el Gobierno de la Ciudad de México, se 
inauguró el Paseo de las Heroínas, con la deve­
lación de la estatua de Leona Vicario en Paseo 
de la Reforma. Esta estatua reivindica la labor de 
las mujeres en la construcción de un mejor país 
y busca honrar a la heroína insurgente, por su 
valentía, inteligencia, astucia y contribución en la 
Independencia de México.12

La vida de Leona fue excepcional y se reivindica su 
papel activo en el movimiento de Independencia 
de México, a fin de eliminar la versión de que su 
vida estaba subordinada a la de su pareja Andrés 
Quintana Roo. Actualmente se debe visibilizar 
que Vicario perteneció a un grupo de mexicanas 
ejemplares que lucharon por la independencia y 
la libertad de nuestro país. 

12	 Secretaría de Cultura. “Conmemoran a Leona Vicario 
con monumento histórico en el Paseo de las Heroínas”, 
Gobierno de México, https://goo.su/ywkzFZ

"Leona Vicario" de Benjamín Orozco, ilustración, 2009, acervo  
del Inehrm, https://goo.su/VTunc

Cartas de de puño y letra de Leona Vicario, 
acervo del Inehrm, inehrm.gob.mx
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Hay palabras, frases y momentos que marcan un 
antes y un después en nuestra vida personal; dejan 
una huella imborrable a pesar del implacable paso 
del tiempo. También encontramos acontecimien­
tos que están presentes en la memoria colectiva, 
confeccionada por el cúmulo de experiencias indi­
viduales entretejidas bajo circunstancias similares. 
De esta manera se elabora una memoria indómita 
y subversiva contra la pretensión del régimen auto­
ritario de imponer una amnesia colectiva.

En ese contexto, recordamos el 28 de agosto de 
1978 cuando el Comité Nacional Pro-Defensa de 
Presos, Perseguidos, Desaparecidos y Exiliados 
Políticos, integrado por madres y familiares de 

desaparecidos, realizó su primera huelga de ham­
bre en el atrio de la Catedral Metropolitana con el 
fin de exigir la presentación con vida de las perso­
nas desaparecidas por parte del Estado mexicano.

Contrainsurgencia

El 19 de mayo de 1969 sucedió la desaparición de 
Epifanio Avilés Rojas, la cual representó el primer 
caso de desaparición forzada registrada en el con­
texto de la guerrilla rural. A partir de ello, el Estado 
mexicano comenzó paulatinamente a establecer 
una estrategia de contrainsurgencia; es decir, la 
implementación de detenciones ilegales, desa­
parición forzada transitoria, desaparición forzada, 
ejecuciones extrajudiciales entre otras tácticas, 
realizadas por las fuerzas castrenses y policiales 
contra las personas disidentes e integrantes de las 
comunidades que apoyaban la guerrilla rural en el 
estado de Guerrero.

En este contexto, durante la década de 1970 inició 
la persecución hacia personas y familiares relacio­
nados con el Partido de los Pobres, fundado por 
Lucio Cabañas, y con la Asociación Cívica Nacional 

HUELGA DE HAMBRE DEL 
COMITÉ ¡EUREKA!:

El resultado fue bueno, salieron presos 
y regresaron perseguidos y exiliados. 
Logramos que se reconociera la existencia 
de desaparecidos en México.

Rosario Ibarra de Piedra.

punta de lanza en la visibilización de la desaparición forzada

Miembros del Comité ¡Eureka! en la catedral. Hulega 
de Hambre del lunes 28 de agosto de 1978. Acervo 

Fotográfico del Archivo Histórico del Comité ¡Eureka!
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Revolucionaria, liderada por Genaro Vázquez Rojas. 
Su objetivo era aniquilar todo vestigio de la guerrilla 
en el ámbito físico e ideológico.

En el contexto urbano, se replicaron las tácticas 
contrainsurgentes hacia los integrantes de la 
Liga Comunista 23 de Septiembre (LC23S), sobre 
todo en el entonces Distrito Federal, Guadalajara 
y Monterrey. Las acciones represivas realizadas 
por integrantes del ejército estaban “justificadas” 
mediante un discurso oficial que designaba a los 
guerrilleros como “terroristas” o “delincuentes”, y 
“una amenaza contra la unidad nacional”, por lo 
cual era necesario eliminarlos.

Inicio del efecto dominó

En Monterrey, Nuevo León, Jesús Piedra Ibarra re­
velaba su pensamiento de izquierda; era integrante 
de la LC23S, al tiempo que cursaba la carrera de 
Medicina en la Universidad Autónoma de Nuevo 
León.1 En ese ámbito sucedería un acontecimiento 
que incidiría en el posterior desarrollo de varios 
eventos importantes. El 18 de abril de 1975, en 
Monterrey, Jesús Piedra Ibarra era detenido por 
integrantes de la Dirección Federal de Seguridad 
(DFS), adscrita a la Secretaría de Gobernación; tal 
Dirección argumentaba que lo detuvieron porque 
había participado en el asesinato del empresario 
Eugenio Garza Sada. Desde aquel momento no 
hubo más información del paradero de Jesús.

Tras la desaparición de Jesús, su madre, Rosario 
Ibarra de Piedra, comenzó una búsqueda incesante 
para conocer el paradero de su hijo. Visitó innume­
rables oficinas de dependencias gubernamentales; 
ahí se encontró con madres y esposas de otras 
personas desaparecidas; estaban hermanadas por 
el mismo dolor: buscaban por todos los medios 
información sobre sus familiares.

En primera instancia, todas ellas habían recurrido 
a la vía legal e institucional en búsqueda de res­
puestas, pero la desaparición forzada no estaba 
tipificada en la ley, así que debían recurrir a un me­
dio más allá de lo cotidiano para exigir información 
clara sobre el paradero de sus familiares.

1	 Archivo General de la Nación. “La desaparición de Jesús 
Piedra Ibarra”, Gobierno de México, https://goo.su/qifMvk

Fundación del Comité Eureka

Entre el 16 y 18 de abril de 1977,2 Rosario Ibarra de 
Piedra, María Isabel Román de Mayoral, María Luisa 
Gutiérrez de Carrasco, Felicitas Cervantes y Antonia 
Mercado fundaron el Comité Nacional Pro-Defensa 
de Presos, Perseguidos, Desaparecidos y Exiliados 
Políticos, que posteriormente se conocería como 
el Comité ¡Eureka!

La organización estaba integrada por familiares 
de personas desaparecidas o detenidas por su 
relación con movimientos armados. El objetivo 
del Comité era exigirle al gobierno mexicano 
la liberación de los presos y detenidos políticos 
durante el periodo de represión de 1960 a 1970.3 

Asimismo, exigían la presentación con vida de 
todas las personas desaparecidas.

2	 Ana María Torres Arroyo. “Imágenes contravisuales y 
territorios de memorias…”, https://goo.su/c6UQyG

3	 “El Comité ¡Eureka!”, Memórica, https://goo.su/5FbSTcF

Cartel que denuncia la desaparición de Jacobo Gamiz García, 
Jesús Piedra Ibarra, Ignacio Arturo Salas Obregón, Javier 

Gaytán Saldívar y César Yáñez. El cartel estaba pegado en el 
vidrio de la librería del Fondo de Cultura Económica de avenida 

Independencia, en el Distrito Federal y fue fotografiado por 
personal de la Dirección Federal de Seguridad. 1977/06/29

Fondo: Secretaría de Gobernación. Sección: Dirección Federal 
de Seguridad Siglo XX. Imagen: memoricamexico.gob
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Miembros del Comité ¡Eureka! en las inmediaciones del la 
Catedral de la Ciudad de México durante la huelga de hambre 

de  El lunes 28 de agosto de 1978. Acervo Fotográfico del 
Archivo Histórico del Comité ¡Eureka!

El Comité se creó en la capital del país, por lo que 
de inicio su alcance era local. Sin embargo, las 
fundadoras acordaron elaborar una convocatoria 
a nivel nacional para sensibilizar sobre la desapari­
ción forzada. De igual manera el Comité buscaba 
establecer vínculos sociales entre los familiares de 
los desaparecidos, lo cual se logró con la publica­
ción del semanario Proceso, que visibilizó una serie 
de denuncias familiares del Distrito Federal.4

Consolidación del Comité

En ese ámbito, cabe recordar el concepto de capi-
tal social, elaborado por el sociólogo francés Pierre 
Bourdieu, que refiere a un “conjunto de recursos 
actuales o potenciales que están ligados a la po­
sesión de una red duradera de relaciones más o 
menos institucionalizadas de inter-conocimiento 
y de inter-reconocimiento; o, en otros términos, a 
la pertenencia a un grupo”.5

En esa línea, la cohesión de un grupo se logra con 
base en el afecto, la confianza mutua, las normas 
efectivas y las redes sociales. En ese sentido, el 
Comité se convirtió en un agente colectivo que 
logró consolidarse por su capital social mediante 
la cohesión de las demandas de sus integrantes: 
presentación con vida de todos los desaparecidos.

La huelga de hambre

Al paso del tiempo y con los estragos de la angus­
tia por no saber el paradero de sus familiares, el 
Comité decidió organizar una huelga de hambre en 
la Catedral Metropolitana, ubicada a un costado del 
Zócalo de la capital y frente a Palacio Nacional –un 
espacio prohibido desde 1968 para llevar a cabo 
cualquier manifestación–.6 La medida era extraor­
dinaria, revolucionaria, pero, sobre todo, necesaria: 
ya no se podía prolongar una demanda de esa 
índole por más tiempo; era un grito a la sociedad 
y al gobierno sobre el dolor que enfrentaban las 
familias de las personas desparecidas. En pala­
bras de su fundadora, Rosario Ibarra: “Decidimos 

4	 Libertad Argüello Cabrera. “Apertura política y violencia en 
México (1976-1988) …” [tesis de maestría], https://goo.su/ZJI0xU

5	 María Laura Freyre. “El capital social. Alcances teóricos 
y su aplicación empírica…”, Revista Ciencia, Docencia y 
Tecnología, XXIV, n.o 47 (2013), https://goo.su/wwYu9

6	 Blanche Petrich. “Conmemora el Comité Eureka…”, 
La Jornada, https://goo.su/IZ4VT

entonces hacernos notar, sacudir a la opinión pú­
blica nacional y de paso lograr que nuestra queja 
cruzara fronteras. ¿Cómo llegar a ello? La respuesta 
fue una huelga de hambre en el corazón del país, 
en la Catedral de México, a un costado de Palacio 
Nacional, símbolo de poder político”.7

El lunes 28 de agosto de 1978, a las 11 de la maña­
na, 84 mujeres y 4 hombres, liderados por Rosario 
Ibarra de Piedra, tomaron uno de los altares de la 
Catedral, allí pusieron rosarios y una manta que 
tenía escrita la leyenda “Los encontraremos”. Las 
autoridades intentaron retirarlos del lugar; sin 
embargo “las doñas”, como se les conoció a las mu­
jeres del Comité, lograron permanecer en huelga 
durante cuatro días.

Estas eran sus exigencias al Estado mexicano:

■	 Libertad a los presos políticos.

■	 Cese de la persecución a los activistas y 
militantes políticos.

■	 Regreso de los exiliados al país.

■	 Presentación con vida de los desaparecidos.

Cabe destacar el apoyo y empatía que tuvieron 
distintos grupos sociales con las mujeres de la 

7	 “46 años de la Primera huelga de Hambre”, Boletín de 
Prensa del Comité Eureka, https://goo.su/evM09m
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huelga, tal como recordaba Rosario: “El lugar se 
fue llenando de gente y mantas. Nos llevaban agua, 
azúcar, miel y limones. Hubo solidaridad a pesar 
del miedo que había porque desde 1968 estaba 
prohibido ir al Zócalo y protestar en la Catedral”.8 

A pesar de los intentos de desalojo, afuera de la 
Catedral colocaron una manta roja con letras ne­
gras: “Los encontraremos”; además, varias mujeres 
sostenían una cartulina blanca que tenía un men­
saje en conjunto: “Huelga de Hambre”. La escritora 
Elena Poniatowska estuvo presente durante la his­
tórica huelga; anotó uno de los motivos explicados 
por doña Rosario:

A nosotros pueden llamarnos 
Locas de [la] Catedral, las Locas 
de la Plaza de la Constitución, 

las Locas del 1º de septiembre, no me 
importa, no me importa; hemos llegado 
al límite, este es nuestro último recurso. 
No nos queda otra. Mire, al gobierno tal y 
como está, hay que arrancarle las cosas…”.
	 Elena Poniatowska. Fuerte es el silencio 

(México: Ediciones Era, 1982), p. 84.

Las llamadas “doñas” mostraron una voluntad in­
quebrantable y valiente en un ambiente hostil: los 
integrantes del ejército las vigilaban desde distintos 

8	 Testimonio de Rosario Ibarra, en Jesús Ramírez. “Las inventoras 
de los derechos humanos”, La Jornada, https://goo.su/gIG8x1

puntos del Zócalo. No obstante, 
ellas cobraban vitalidad y fuerza 
por el apoyo recibido, así como 
por la presencia de varias agen­
cias internacionales, entre ellas 
EFE, Reuters y Associated Press. 
De esta manera la imagen ex­
terior de supuesta “paz y demo­
cracia” en México se disipaba 
para mostrar la situación real: 
“No puede haber democracia 
con desaparecidos”. 

Más allá de las múltiples ame­
nazas de desalojo y represión, el 
31 de agosto las manifestantes 
emprendieron la retirada debi­
do a la promesa enunciada por 

el entonces secretario de Gobernación, Jesús Reyes 
Heroles: serían atendidas por el presidente. Cabe 
destacar que esta huelga fue la primera de siete 
que realizarían a lo largo de diez años.

El impacto de la huelga: símbolo de 
inconformidad y exigencia de justicia

La huelga dejo una huella profunda en la socie­
dad mexicana en distintos ámbitos; era la primera 
ocasión que se irrumpía en el espacio público y se 
reconocía una exigencia de esa magnitud. De esta 
manera, la huelga fue una plataforma de visibiliza­
ción a nivel nacional, pues antes solo había habido 
luchas y acciones regionales con escasa difusión en 
los medios de comunicación, ejemplo de ello fue 
la escasa información que trascendió sobre la pa­
rada permanente, como forma de protesta, de las 
madres de Culiacán frente al Palacio de Gobierno.

Ficha de consulta F6_C·-2075. Archivo General de la Nación, AGN.

Marcha que se llevó a cabo en 1979, donde se puede ver una manta con el nombre 
completo del comité. Acervo Fotográfico del Archivo Histórico del Comité ¡Eureka!



Perspectiva Global | 27

 MEMORIA HISTÓRICA

La tenacidad y el espíritu inquebrantable de las 
doñas sobre la situación de sus hijos logró combatir 
el discurso oficial, que tachaba a los desaparecidos 
de delincuentes o mediante expresiones alusivas 
a que en algo andaban. No obstante, la huelga 
visibilizó un problema social con tintes de urgencia 
nacional, pues sucedía en Nuevo León, Guerrero, 
Chihuahua, Sinaloa, Jalisco, Coahuila, Distrito 
Federal, entre otros lugares.

Por otro lado, la huelga se realizó en un momento 
clave: pocos días antes del informe presidencial de 
José López Portillo. Rosario era consciente de esa 
oportunidad excepcional, por lo cual en los días 
anteriores les daba pistas falsas a los periodistas 
sobre el lugar y el horario de realización de la 
huelga. Doña Rosario poseía una sensibilidad fina 
de la situación: sabía que en los medios de comu­
nicación había agentes del gobierno infiltrados, 
quienes aparentemente se “interesaban” por darle 
cobertura al movimiento.

Con el paso del tiempo, la huelga representó el 
inicio por la lucha de la memoria colectiva ante 
el discurso oficial del Estado. Mediante el Comité 
se formó una comunidad de memoria legítima y 
reconocida no solo por los familiares de las víc­
timas, también por la sociedad mexicana en su 
conjunto.9 De esta manera la memoria emergía 

9	 Aurelia Gómez Unamuno. Entre fuegos, memoria y violencia 
de Estado. Los textos literarios y testimoniales del movimiento 
armado en México (Editorial A contracorriente, 2020), p. 99.

de un pasado profundo para combatir la amnesia 
colectiva impuesta por el Estado.

Asimismo, el uso del espacio publicó fue una ge­
nialidad de las doñas del Comité, pues visibilizó 
un delito que era recurrente en distintas partes 
del territorio nacional: la desaparición forzada. En 
los siguientes años se realizaron más huelgas de 
hambre, marchas, protestas, distribución de folle­
tos, carteles y publicación de listas con información 
sobre las personas desaparecidas.

A partir de la huelga, las doñas 
del Comité realizaron una 
reinterpretación de fechas 

emblemáticas en el calendario: el 10 de mayo 
(Día de la madre), el 30 de abril (Día del Niño) 
y el 28 de agosto (aniversario de la huelga) 
se emplearon a fin de realizar protestas 
para exigirle respuestas al Estado, pues la 
desaparición forzada de personas repercutía 
en el tejido social de una comunidad y en 
el seno de la dinámica de una familia. 

Logro de la huelga: la Ley de Amnistía

Al día siguiente del fin de la huelga, el 1 de sep­
tiembre de 1978, el entonces presidente José 
López Portillo anunció la creación de la Ley de 
Amnistía, con el fin de beneficiar a exiliados y 

Agosto de 1979 frente a la Iglesia de San Hipólito, antes de 
pasar a la Catedral de México. Acervo Fotográfico del Archivo 

Histórico del Comité ¡Eureka!

Toma del Senado de la República en noviembre de 1988. 
Acervo Fotográfico del Archivo Histórico del Comité ¡Eureka!
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perseguidos políticos.10 El eco social tuvo reper­
cusión: el 15 de septiembre de 1978, el secretario 
de Gobernación, Jesús Reyes Heroles, envió a la 
Cámara de Diputados la iniciativa, la cual se aprobó 
5 días después. Luego, el 28 de septiembre de 1978 
la Ley de Amnistía se publicó en el Diario Oficial 
de la Federación; el objetivo era exonerar de res­
ponsabilidad a los integrantes de grupos armados 
subversivos desde la década de 1960-1970.

La ley compuesta por siete artículos establecía la 
aplicación de la amnistía para quienes realizaron: 
“[…] delitos de sedición, o porque hayan invitado, 
instigado o incitado a la rebelión, o por conspiración 
u otros delitos cometidos formando parte de grupos 
e impulsados por móviles políticos con el propósito 
de alterar la vida institucional del país, que no sean 
contra la vida, la integridad corporal, terrorismo o 
secuestro”.11

Cabe destacar que la presión de organizaciones 
civiles y de opositores de izquierda provocó la am­
pliación de la amnistía: “En los casos de los delitos 
contra la vida, la integridad corporal, terrorismo y 
secuestro podrán extenderse los beneficios de la 
amnistía a las personas”.12 De esta manera se logró 
la localización de 148 desaparecidos; 500 presos po­
líticos fueron liberados, 2,000 órdenes de aprensión 

10	 José R. Cossío y Ariel Rodríguez Kuri. “Amnistías e historia política…”, 
Historia Mexicana, Colegio de México, https://goo.su/BmkVW

11	 Archivos de la represión. “Expedición de Ley 
de Amnistía…”, https://goo.su/tGZaIy

12	 Ley de Amnistía, DOF, 28/09/1978, https://goo.su/FeIKD

quedaron sin efecto y 57 exiliados regresaron al 
país.13

Una vez liberados, quienes una vez estuvieron pre­
sos denunciaron que había más personas detenidas 
en distintas instancias: en el Campo Militar Número 
1, en la Base Naval de Icacos, en Acapulco, Guerrero; 
en el campo militar apodado “La Joya”, ubicado en 
Torreón, Coahuila, entre otros lugares. Por esta razón, 
con el paso de los años resonaba con más fuerza el 
grito: “¡Vivos los llevaron, vivos los queremos!”.

¡Eureka!, nuestro grito de 
batalla es el símbolo de 
nuestra felicidad y de nuestra 

esperanza: ¡he hallado, he encontrado!: 
¡Eureka!: gritamos, porque sabemos 
que luchando los vamos a encontrar. 

Otra generación, misma lucha

En alguna ocasión, el historiador italiano Benedetto 
Croce mencionó que “toda historia es historia con­
temporánea”; es decir, se analiza y reinterpreta el 
pasado con las preocupaciones y problemas acorde 
a las circunstancias presentes. En ese sentido, el 9 de 
enero de 2020 la actual presidenta de la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), María 
del Rosario Piedra Ibarra, decretó la creación de 
la Oficina Especial para Investigar la Represión y 
Desaparición Forzada por la Violencia Política del 
Estado durante el pasado reciente, cuya misión 
consiste en esclarecer los casos de desaparición y 
violaciones a los derechos humanos que ocurrieron 
en esa época.

Desde entonces, la CNDH ha trabajado con las víc­
timas de desaparición forzada; desean recuperar la 
memoria histórica de los acontecimientos y esclare­
cer la verdad.14 No hay duda de que la sensibilización 
y la mirada crítica al pasado acerca de las violaciones 
de derechos humanos inició con la labor del Comité 
¡Eureka!: sus integrantes lucharon por la apertura de 
procesos que investiguen los crímenes del pasado 
cometidos contra de la disidencia política. 

13	 CNDH. Recomendación 98VG/2023, https://goo.su/ga335d
14	 CNDH. Comunicado de Prensa DGC/268/2020, https://goo.su/ivHi5 

Fotografía tomada por un agente de la Dirección Federal de 
Seguridad. Acto de entrega de la propuesta de iniciativa de 
Ley de Amnistía General en Los Pinos. 29 de agosto de 1978. 

Imagen: memoricamexico.gob
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La evolución y la progresividad de los derechos 
de las mujeres en México han sido batallas políti­
cas, legales, culturales y sociales complicadas a lo 
largo de décadas. Aún falta camino por recorrer 
en la construcción de una sociedad igualitaria que 
ofrezca oportunidades equitativas entre hombres 
y mujeres en distintos ámbitos.

No obstante, en tiempos recientes se han presen­
tado avances con base en acciones y medidas que 
buscan propiciar un ambiente libre de violencia y 
sin estigmas sociales, de ahí que visibilizar estos 
esfuerzos sociales sea fundamental para quienes 
lucharon y continúan fortaleciendo los derechos de 
las mujeres; generaciones de activistas y defenso­
ras de derechos humanos que siguen el legado de 
combate contra el peso de una historia patriarcal.

Mediante las noticias presentadas observamos 
una perspectiva integral que busca atender y 
eliminar la violencia contra la mujer. En cada una 
de ellas podemos participar acorde con nuestras 

posibilidades y ser un agente de cambio social. La 
criminalización del aborto no solo limita el acceso 
a la salud sexual y reproductiva, también perpe­
túa una forma de violencia de género al negar a 
las mujeres el control sobre sus vidas y cuerpos. 
Despenalizar el derecho al aborto seguro y gra­
tuito es, por tanto, una forma de combatir esta 
violencia estructural y avanzar hacia la igualdad 
de derechos.

Nayarit: la marea verde continúa 
llegando a más lugares
Derecho a la salud / Derecho al aborto

En 2007 el entonces Distrito Federal, actualmente 
Ciudad de México, se convirtió en la primera de­
marcación territorial de nuestro país que despena­
lizó el aborto; un proceso que se ha intensificado 
desde 2019 en diversos estados de la República. 
Debemos recordar que el derecho a la interrup­
ción del embarazo está relacionado con la libertad 

Derecho al aborto y a 
una vida libre de violencia

Nacional

Veracruz. El Congreso 
aprobó el dictamen que 

tipifica el delito de violencia 
ácida por razón de género. 

Nacional. Presentación de una iniciativa de 
reforma a la Ley General de Educación, para 
incluir planes de concientización en educación 
básica sobre la violencia de género. 

Jalisco. La Comisión Estatal de 
Derechos Humanos de Jalisco 

(CDEHJ) actualizó su Informe especial 
de seguimiento al cumplimiento 

de recomendaciones sobre la 
observancia de las políticas públicas 

de acceso de las mujeres. 

Estado de México. La Comisión de 
Derechos Humanos del Estado de México 
(Codhem) presentó la revista DH Magazine 
para visibilizar la violencia de género. 
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y con los derechos sexuales y reproductivos de las 
mujeres. Reconocerlo es una forma de reivindicar 
la autonomía corporal de las personas gestantes.

En ese sentido, el Tribunal Colegiado de Nayarit 
ordenó la despenalización del aborto en el estado, 
pues considera que este es un acto de violencia y 
discriminación en razón de género. La despenali­
zación del aborto en Nayarit se suma a la lista de 
15 estados en México donde esta práctica ya es 
legal.1 De igual manera se establecen sanciones 
contra el personal de salud que obstaculice el 
acceso efectivo a la interrupción del embarazo. 

Recuerda que si bien en este mes 
también fue despenalizado el aborto en 
Zacatecas, aún falta un largo camino para 
garantizar de manera efectiva el acceso a 
servicios de aborto seguros y gratuitos.

Veracruz: contra la violencia ácida
Derecho a una vida libre de violencia

En 2019 la saxofonista María Elena Ríos fue atacada 
con ácido, lo cual cambió su vida: a partir de ese 
momento inició un camino en búsqueda de justi­
cia, reconocimiento y visibilización para las mujeres 
que sufrieron un ataque con sustancias ácidas, 
corrosivas, irritantes, tóxicas o inflamables. En 2023 
se aprobó la Ley Malena en honor a la saxofonista.

Consciente de esta problemática como 
tentativa de feminicidio, el Congreso de 
Veracruz aprobó el dictamen que tipifica 
el delito de violencia ácida por razón de 
género, el cual sanciona a quienes utilicen 
sustancias químicas ácidas o corrosivas 
para dañar a una persona; esto como parte 
de las reformas a la ley de Acceso de las 
Mujeres a una Vida Libre de Violencia.2 

La pena para los responsables sería de 8 a 12 años 
de prisión, que podrían aumentar según el nivel 
del daño causado a la víctima. De esta manera 
Veracruz se une a los estados de Oaxaca, Puebla, 

1	 M. Magaña. “Despenalización del aborto en 
Nayarit…,” La Verdad, https://goo.su/cwbm0

2	 Lourdes López. Veracruz aprueba Ley Ácida…, 
Excelsior, https://goo.su/DbYeJZw

Baja California y Ciudad de México con legislación 
en la materia.

Ciudad de México: transformar 
el entorno educativo
Derecho a una vida libre de violencia 
/ Derecho a la no discriminación

La educación es un pilar invaluable en la transfor­
mación de una sociedad. Mediante los valores de 
respeto, tolerancia e igualdad se establece una 
perspectiva empática y comprensiva hacia las y 
los integrantes de una sociedad, de ahí la relevancia 
de incorporarlos al proceso educativo.

Por esta razón, la Cámara de Diputados impulsa 
una iniciativa de reforma al artículo 29 de la Ley 
General de Educación, para incluir planes de con­
cientización en educación básica sobre la violencia 
de género hacia las niñas, adolescentes y mujeres. 
Si fuese aprobada esta reforma el personal docen­
te enseñaría los efectos negativos de este tipo de 
violencia y la violación de los derechos humanos 
de las víctimas.3

El objetivo es construir una cultura de respeto, 
libre de violencia, para las futuras generaciones. 
Identificar las actitudes, comentarios y pensa­
mientos violentos desde una edad temprana es 
fundamental para erradicar todo tipo de violencia 
y la discriminación.

3	 “Proponen incluir en educación básica programa…”, Cámara 
de Diputados. LXV Legislatura, https://goo.su/iLrz0q

Celebración de feministas por la aprobación de la despenalización 
del aborto. Imagen: El Pulso, https://goo.su/vAFP2Z
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Acciones de las Comisiones Estatales

Las niñas, adolescentes y mujeres históricamente 
han sido un grupo vulnerable debido a la violencia 
estructural de las instituciones, así como de una 
cultura machista. Garantizar la defensa, protección 
y libre desarrollo de sus derechos humanos es fun­
damental para eliminar la desigualdad y construir 
un entorno inclusivo, seguro y libre de agresiones.

Estado de México: difundir para sensibilizar
Contra la violencia estructural

La Comisión de Derechos Humanos del Estado 
de México (Codhem) y la LXI Legislatura local 
presentaron la revista DH Magazine y el panel 
La evolución de la violencia contra las mujeres. 
El objetivo fue visibilizar la violencia estructural 
contra las mujeres, además de que hicieron un 
llamado a los hombres para prevenir, atender y 
denunciar las situaciones violentas, pues 7 de cada 
10 mujeres experimentan, dentro de sus hogares, 
algún tipo de violencia, física, sexual o económica.4

Los contenidos de la revista visibilizan 
la violencia de género con el fin de 
reconocer, prevenir y enfrentar el 
problema, y en su caso denunciarlo. 

Jalisco: observancia en la protección 
de los derechos humanos
Actualización y prevención

La Comisión Estatal de Derechos Humanos de 
Jalisco (CDEHJ) actualizó su Informe especial de 
seguimiento al cumplimiento de recomendaciones 
sobre la observancia de las políticas públicas de 
acceso de las mujeres a una vida libre de violencia 
en Jalisco.5 Cabe destacar el registro de avances 
significativos en la implementación de políticas 
públicas con perspectiva de género, los protoco­
los de actuación policial y aquellos diseñados para 
prevenir casos de acoso y hostigamiento sexual.

4	 Comisión de Derechos Humanos del Estado de México. “Resaltan 
responsabilidad de los hombres…”, https://goo.su/jyEVkui

5	 Comisión Estatal de Derechos Humanos de Jalisco. 
“Presenta la CEDHJ actualización del Informe 
de seguimiento…, https://goo.su/zMJ77

Guerrero: diálogos y colaboración
Prevención de la violencia

La Secretaría de Educación de Guerrero impulsa 
la prevención de la violencia en instituciones edu­
cativas de bachillerato. Por esta razón, se coordinó 
una mesa de trabajo para establecer el “Protocolo 
con Perspectiva de Género para la Prevención y 
Actuación contra la Violencia en las Escuelas de 
Educación Media Superior en el Estado”, donde 
participaron representantes de todas las institu­
ciones de este nivel educativo.

Durante el evento participó la Comisión de los 
Derechos Humanos del Estado de Guerrero 
(CDHEG), con la finalidad de reafirmar su compro­
miso con la prevención de la violencia de género 
en el ámbito escolar.6 La construcción de entornos 
educativos más seguros e inclusivos es fundamen­
tal para la CDHEG.

6	 Comisión de los Derechos Humanos del Estado 
de Guerrero. “CDHEG reafirma su compromiso 
con la prevención…”, https://goo.su/Z02ey7

Durante el evento el público mostró interés en leer la revista. 
Imagen: Codhem, https://goo.su/baIB4W
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El 30 de agosto es el Día Internacional de las 
Víctimas de Desapariciones Forzadas. Este día 
tiene la finalidad de visibilizar esta problemática 
en la actualidad, ya que está presente en distintas 
partes del mundo. De acuerdo con la Convención 
Internacional para la Protección de Todas las 
Personas contra las Desapariciones Forzadas, la 
desaparición forzada es “el arresto, la detención, el 
secuestro o cualquier otra forma de privación de 
libertad que sean obra de agentes del Estado o por 
personas o grupos de personas que actúan con la 
autorización, el apoyo o la aquiescencia del Estado, 
seguida de la negativa a reconocer dicha privación 
de libertad o del ocultamiento de la suerte o el pa­
radero de la persona desaparecida, sustrayéndola 
a la protección de la ley”.1

1	 Artículo 2. Convención Internacional para la 
Protección de Todas las Personas contra las 
Desapariciones Forzadas, https://goo.su/r4ZSkrp

Por esta razón es importante destacar las accio­
nes y medidas relevantes sobre el tema, con el 
propósito de observar los avances en los procesos 
de justicia de quienes han sufrido la desaparición 
forzada. Debemos recordar que es un crimen im­
prescriptible; es decir, no pierde su vigencia con 
el paso del tiempo, a la vez que afecta diversos 
derechos humanos: a la vida, a la información, a la 
verdad, al debido proceso, a la justicia, entre otros.

Ecuador: expectativa de reparación y justicia
Derecho de acceso a la justicia

A principios de la década del 2000 aumentó la olea­
da de delitos en Guayaquil, Ecuador. En ese contex­
to, el 19 de noviembre de 2003 se registró un asalto 
en una farmacia en dicha ciudad, donde un grupo 
de 20 policías inició un tiroteo con los presuntos 
asaltantes. Resultado de ello 8 personas civiles 
fallecieron por ejecución extrajudicial, además de 
que 3 fueron trasladadas a un cuartel policial (ahí 

Internacional
Derecho al acceso a la verdad, a la 
justicia y al debido proceso de las 
víctimas de desaparición forzada

Ecuador. La Corte 
Nacional de Justicia 

condenó a 26 años 
de cárcel a cuatro 

expolicías por la 
desaparición forzada 

de tres personas. 

Nepal. El Parlamento de Nepal 
aprobó un proyecto histórico 
sobre la Ley de Investigación 

de Personas Desaparecidas 
Forzadas y la Comisión de la 

Verdad y la Reconciliación. 

Bangladesh. Apertura de casos 
e investigaciones sobre cientos 
de desapariciones forzadas 
atribuidas a las fuerzas de 
seguridad. 

Chile. El Instituto Nacional de 
Derechos Humanos (INDH)
anunció el análisis de las 
trayectorias de las personas 
desaparecidas después de 1973, así 
como la entrega de expedientes a 
las familias de las víctimas.
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sufrieron actos de tortura y desaparición forzada). 
Hasta el momento no hay información sobre el 
paradero de dos víctimas, mientras que en 2016 
una víctima fue encontrada en Venezuela.

Años después llegaron la esperanza y la justicia al 
proceso: la Corte Nacional de Justicia condenó a 26 
años de cárcel a cuatro expolicías por la desapari­
ción forzada de tres personas. Asimismo, le ordenó 
a la comandancia de la policía la presentación de 
una disculpa pública a los familiares de las víctimas. 
Por otro lado, se contempla la reparación integral 
del daño en el aspecto económico: las víctimas 
deben recibir entre 72,000 y 237,000 dólares como 
reparación.2

¿Sabías que…? La Comisión Nacional de 
los Derechos Humanos (CNDH) emitió 
la Recomendación General 46/2022 y 
la Recomendación 98VG/2023 a fin de 
tipificar en el Código Penal la desaparición 
forzada transitoria; es decir, la experiencia 
de aquella persona objeto de desaparición 
forzada, que tiempo después es puesta 
a disposición de la autoridad judicial 
o recobra su libertad. Es fundamental 
este reconocimiento para atender una 
deuda histórica con los sobrevivientes 
de ese crimen de lesa humanidad.3

Nepal: hacia la transición pacífica
Derecho a la verdad, a la justicia

De 1996 a 2006 se desarrolló un conflicto entre el 
Ejército Real de Nepal y los integrantes del Partido 
Comunista de Nepal, quienes buscaban establecer 
una forma de gobierno socialista. A lo largo de una 
década se intensificó la violencia en el territorio, lo 
cual ocasionó homicidios, actos de tortura, deten­
ciones arbitrarias, violencia sexual entre otros actos 
contra la dignidad humana. Por esta razón 13,000 
víctimas fallecieron y se registró la desaparición de 
1,300 personas.

En consecuencia, el Parlamento de Nepal aprobó 
un proyecto de la Ley de Investigación de Personas 

2	 “La justicia de Ecuador condena a 26 años de 
cárcel…”, Swiss Info, https://goo.su/VPvQ6BD

3	 CNDH. Pronunciamiento 022/2024, https://goo.su/cnRB8t

Desaparecidas Forzadas y la Comisión de la Verdad 
y la Reconciliación. El objetivo es garantizar la ver­
dad y la rendición de cuentas de las autoridades 
responsables de las múltiples violaciones de dere­
chos humanos. Dicha comisión facilitará la inves­
tigación de miles de casos de personas fallecidas 
durante el conflicto civil.4

“Dieciocho años desde el fin de un conflicto 
que duró una década, y después de 
varios intentos previos de finalizar dicha 
legislación las víctimas de violaciones 
de derechos humanos están ahora más 
cerca de conocer la verdad, acceder a la 
justicia y obtener reparaciones”. Volker 
Türk, alto comisionado de las Naciones 
Unidas para los Derechos Humanos. 

Bangladesh: tiempo de 
transformación y esperanza
Derecho al debido proceso

A partir de 2009 el gobierno de Bangladesh imple­
mentó una serie de medidas represivas contra la li­
bertad de expresión y de reunión pacífica. Asimismo, 
las organizaciones no gubernamentales registraron 
más de 600 casos de personas desaparecidas, en su 
mayoría activistas y disidentes políticos, realizadas 
por integrantes del Batallón de Acción Rápida y la 
Subdivisión de Detectives de la policía.

4	 “Nepal: La nueva ley de justicia”, Europa hoy, https://goo.su/BRR90

Las familias afectadas se manifiestan para pedir justicia ante 
el caso de la desaparición de sus seres queridos. Imagen: 

Federación Internacional por los Derechos Humanos,
https://goo.su/Cfp6
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Sin embargo, la transformación está llegando a 
este país asiático. Después de la presión social 
que ocasionó la renuncia de la primera ministra 
Sheikh Hasina, se instauró un gobierno provisional 
cuya prioridad es la protección de los derechos hu­
manos. En ese sentido, las autoridades interinas 
de Bangladesh abrieron una investigación sobre 
cientos de desapariciones forzadas atribuidas a 
las fuerzas de seguridad: el objetivo es construir el 
camino hacia la justicia transicional.5

Cabe destacar que Bangladesh se convirtió 
en el país número 98 en firmar la Convención 
Internacional para la Protección de Todas las 
Personas contra las Desapariciones Forzadas. La 
medida es fundamental en la construcción del 
camino hacia la verdad, la justicia y la reparación 
del daño ocasionado a las víctimas. 

Defensorías del Pueblo y los 
derechos humanos

Te presentamos algunas acciones relevantes de las 
Defensorías del Pueblo en América Latina; acciones 
relacionadas con el acceso a la justicia para las vícti­
mas de desaparición forzada. Mediante las labores 
emprendidas en Perú y Chile se observan las 
distintas maneras de abordar este crimen de 
lesa humanidad. Mientras que en Perú se exige la 
planificación y el aumento del presupuesto –para 
poner en marcha una política nacional en el tema–, 
en Chile se permite que familiares de las víctimas 
consulten los expedientes de sus casos.

Cabe destacar que las medidas emprendidas 
coinciden con la rendición de cuentas y con la 
información precisa y coherente otorgadas por las 
autoridades correspondientes, pues el objetivo es 
proporcionar un ambiente de confianza para las 
familias afectadas, por lo cual tendrían acceso al 
derecho al debido proceso, a la verdad y a la justicia.

Perú: exigencia ante el escaso avance
Derecho al acceso a la justicia

El 21 de agosto es el Día Internacional de la 
Conmemoración y Homenaje a las Víctimas 

5	 “Bangladés: Autoridades interinas investigan 
desapariciones…”, RFI, https://goo.su/a1cjGnZ

de Terrorismo, de modo que la Defensoría del 
Pueblo de este país hizo un llamado al Ministerio 
de Justicia y Derechos Humanos para la repara­
ción del daño causado a las víctimas durante el 
periodo de violencia 1980-2000, así como la ela­
boración de una política nacional de búsqueda 
de personas desaparecidas, a fin de cumplir la 
reparación y el acceso a la verdad de las víctimas 
y sus familiares.6

La Defensoría destacó por la atención que les 
otorgó a las víctimas del periodo de violencia que 
aquejó al Perú en las últimas décadas del siglo 
pasado en temas de vivienda, así como en la ela­
boración del plan multianual de reparaciones en 
materia de educación para las víctimas.

Chile: consolidación del cambio
Derecho a la verdad

El 30 de agosto se celebra el Día Nacional de los 
Detenidos Desaparecidos en Chile, por ello el 
Instituto Nacional de Derechos Humanos (INDH) 
les rindió un homenaje a las víctimas de la dicta­
dura y a sus familiares, y anunció que analizará las 
carpetas correspondientes, para detectar las tra­
yectorias de las personas desaparecidas después 
de 1973.

Asimismo, destacó el anuncio de la entrega de 
expedientes a las familias de las víctimas, así co­
mo a los Tribunales de Justicia, con la finalidad de 
comenzar la investigación necesaria.

“Haremos lo posible por conocer el recorrido de 
las víctimas hasta su desaparición […], determinar 
las trayectorias de los detenidos desaparecidos, es 
decir, eventualmente, conocer los lugares donde 
fueron detenidas y privadas de libertad, también 
donde habrían sido ejecutadas y desaparecidas”. 
Consuelo Conteras, directora del Instituto Nacional 
de Derechos Humanos.7 

6	 Defensoría del Pueblo de Perú. “Defensoría del Pueblo 
exhorta al Estado a brindar…”,  https://goo.su/bE4LPD0

7	 Instituto Nacional de Derechos Humanos de Chile. “Directora INDH 
y secreto Valech: ‘Haremos lo posible…’”, https://goo.su/KmIeuE
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¿Qué fue lo que pasó?

El líder del Partido Acción Nacional (PAN), Marko 
Cortés, retó al presidente Andrés Manuel López 
Obrador y a Claudia Sheinbaum, presidenta 
electa, a impulsar una reforma para que la 
persona titular de la Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos (CNDH) sea electa por voto 
popular. Cortés argumentó que esta medida im­
pediría que el gobierno impusiera a una persona 
controlada por el Poder Ejecutivo, y garantizaría 
una verdadera defensa de los derechos huma­
nos frente a actos arbitrarios del gobierno. Esta 
propuesta de elección mediante voto popular es 
de la CNDH desde 2023 y se la quiso adjudicar el 
PAN sumándola a su contrapropuesta a la inicia­
tiva de reforma al Poder Judicial de la Federación 
(PFJ) que presentó el Poder Ejecutivo, misma 
que también incluye la elección de jueces y 
magistrados por voto popular.

¿Cuál es la verdad?

La CNDH expresó su sorpresa y lamentó la 
postura del PAN. Esta Comisión Nacional se­
ñaló que la idea de elegir a la persona titular 
de la CNDH por voto popular fue presentada 
formalmente por su actual presidenta, Rosario 
Piedra Ibarra, ante el Congreso en enero de 
2023, y ha sido un pilar de su agenda desde 
2020. La propuesta de la CNDH es transformar 
la institución en una Defensoría Nacional de los 
Derechos del Pueblo, con el fin de aumentar 
la legitimidad, autonomía y el modelo demo­
crático y representativo en la defensa de los 
derechos humanos en México.

Al presentarla como si fuese propia, el PAN 
manipula la propuesta de manera oportunis­
ta para obtener ventajas políticas, en lugar de 

respaldarla de forma auténtica y comprometida, 
ya que este partido político conoce la propuesta 
desde enero de 2023. Hasta hace poco, el PAN 
había calificado nuestra propuesta como una 
ocurrencia y una distracción de lo verdade­
ramente importante; ahora la usa como una 
táctica política, sin mostrar un compromiso real 
con la transformación del modelo de defensa 
de los derechos humanos y del Poder Judicial 
en México.

Desde la CNDH condenamos que 
la elección popular tanto del titular 
o la titular de la CNDH como de los 
integrantes del Poder Judicial sea 
vista como una oportunidad para 
la frivolidad política. Estas medidas 
forman parte esencial del proceso 
de transformación del Estado, de 
empoderamiento del pueblo y son 
un rompimiento con las estructuras 
autoritarias y neoliberales del pasado. 
Nuestro compromiso con esta 
reforma es genuino y sostenido. 

VERDAD: La elección popular del o de 
la titular de la CNDH es una propuesta 
original de la actual presidenta 
Rosario Piedra Ibarra, no del PAN.



36

 VERDADES Y MENTIRAS SOBRE LA CNDH

Como parte de las campañas de golpeteo po­
lítico dirigidas a esta Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos (CNDH) que buscan desa­
creditar nuestro trabajo, se han escuchado voces 
críticas y afirmaciones erróneas sobre nuestro 
papel en las estaciones migratorias. En este 
caso, hacemos referencia a la nota periodística 
falsa emitida por El Heraldo de Aguascalientes, 
en donde aseveran de manera tendenciosa e 
irresponsable: “la apertura de esta estación no de­
pende directamente del INM [Instituto Nacional 
de Migración], sino de la aprobación de la CNDH, 
cuya visita para evaluar las instalaciones aún no 
ha sido programada”. Esto es sumamente deli­
cado ya que va en contra del derecho de acceso 
a la información verídica de todas las personas, 
específicamente de las personas en situación de 
movilidad internacional.

Esta afirmación sugiere que la CNDH tiene el 
poder de cerrar o autorizar la apertura de estas 
instalaciones, lo cual es completamente falso.

¿Qué es lo que pasó?
La suspensión ocurrió tras los trágicos eventos 
en la estación migratoria de Ciudad Juárez el 27 
de marzo de 2023, donde se produjo un incendio 
que resultó en la muerte de varias personas. En 
respuesta a esta tragedia, el INM decidió sus­
pender temporalmente 33 estancias provisio­
nales mientras la CNDH realizaba una visita de 
supervisión. Sin embargo, la CNDH aclaró que su 
informe sobre las condiciones de las estaciones 
no afectaba las funciones del INM, quien sigue 
siendo responsable de garantizar un alojamiento 
digno y seguro para las personas migrantes.

La verdadera misión de la CNDH
La CNDH, como organismo autónomo, tiene la 
misión de proteger, observar, promocionar, estu­
diar y divulgar los derechos humanos en México. 
Sin embargo, no tiene la autoridad legal para sus­
pender o autorizar actividades en las estaciones 
migratorias. Por lo tanto, mienten las voces que 
la acusan de ser responsable de la inoperatividad 
de las estaciones.

Esta responsabilidad recae en el Instituto Nacional 
de Migración, que es la entidad encargada de 
gestionarlas y operarlas. La CNDH observa y rea­
liza visitas de supervisión, investiga quejas con la 
finalidad de prevenir o en su caso emitir recomen­
daciones por violaciones a los derechos humanos, 
pero no toma decisiones administrativas sobre 
el funcionamiento de las estaciones migratorias.

La CNDH hizo un llamado para que mientras 
realizaba las visitas de diagnóstico, los proce­
dimientos administrativos migratorios de las 
personas en contexto de movilidad internacional 
que se encontraran bajo su custodia se llevaran 
a cabo de conformidad con la Ley de Migración 
y su Reglamento, así como con la Ley sobre 
Refugiados, Protección Complementaria y Asilo 
Político, garantizando en todo momento el res­
peto a los derechos humanos.

Reforma a la Ley de la CNDH para supervisar 
estaciones migratorias y centros penitenciarios

Recientemente, el 1 de abril de 2024, se publicó 
una reforma al artículo 6° de la Ley de la CNDH, 
en donde se estableció la obligación de super­
visar el respeto a los derechos humanos en el 
sistema de reinserción social y en las estancias 
migratorias del país mediante la elaboración 
de un diagnóstico anual sobre la situación que 
estos guarden. Esto significa que la CNDH ahora 
tiene un marco legal más claro para realizar sus 
diagnósticos anuales sobre la situación en estas 
instalaciones. Sin embargo, esto no cambia el 
hecho de que la CNDH no tiene, ni tendrá, el 
poder de cerrar o abrir estaciones.

La CNDH está comprometida con la defensa de 
los derechos humanos y busca trabajar con el 
INM para mejorar las condiciones de las personas 
migrantes. Su objetivo es ayudar en la transforma­
ción de las estaciones migratorias en estancias 
provisionales que ofrezcan atención integral y 
digna, a fin de cambiar de paradigma (que los 
candados y las rejas sean sustituidos por puertas 
abiertas) y se regenere el tejido social de las co­
munidades. Este enfoque busca garantizar que las 
personas en situación de movilidad sean tratadas 
en todo momento con respeto y dignidad.

Más información, https://goo.su/ObsX

La VERDAD sobre la CNDH y su rol en 
la estación migratoria en Aguascalientes
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Tercera sesión de la Mesa de Coordinación de la Federación para atender 
determinaciones emitidas por la CNDH.

El pasado 1 de agosto se llevó a cabo la tercera se­
sión de la Mesa de Coordinación de la Federación 
para atender las determinaciones emitidas por 
la Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
(CNDH), encabezada por el subsecretario de 
Derechos Humanos, Población y Migración, Arturo 
Medina Padilla, el secretario ejecutivo de esta 
CNDH, Francisco Estrada Correa, y la coordinadora 
general de Seguimiento de Recomendaciones y de 
Asuntos Jurídicos, Cecilia Velasco Aguirre.

El evento se realizó en las instalaciones de la 
Secretaría de Gobernación (Segob), en el salón 
“Revolución” del conjunto Bucareli. Es importante 
resaltar que Medina Padilla aseguró que se tiene el 
firme compromiso de atender a las víctimas de vul­
neraciones de derechos humanos reconocidas en 
estos instrumentos. Agregó que para ello se trabaja 
con base en los ejes fundamentales de la política 
de derechos humanos del Gobierno de México: 
atención, respuesta puntual y el fortalecimiento de 
las capacidades institucionales para hacer justicia. 
Además, señaló que en estas mesas se analizan 
las rutas para hacer efectivas las peticiones de la 
CNDH, como brindar la máxima protección a las 
víctimas y apoyar en la coordinación con autorida­
des de los distintos órdenes de gobierno.

En cuanto a la atención a estas determinaciones, 
mencionó que con el apoyo de la Unidad para la 
Defensa de los Derechos Humanos de la Secretaría 
de Gobernación se realizan reuniones de trabajo 
derivadas de la mesa de coordinación en las que 

participan autoridades federales y personas servi­
doras públicas de la subsecretaría a su cargo, así 
como de la CNDH.

Destacó la respuesta puntual que han brindado 
las instancias del Gobierno de México ante la no­
tificación de los instrumentos recomendatorios 
y quejas que emite la Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos, así como la coordinación entre 
autoridades para procurar la reparación integral 
a las víctimas en el ámbito de sus atribuciones, y 
la prevención mediante la capacitación dirigida a 
personas servidoras públicas.

Todas estas acciones se realizan con la finalidad de 
tener una sociedad más justa y respetuosa de los 
derechos fundamentales.

A la sesión asistieron los titulares de la Unidad pa­
ra la Defensa de los Derechos Humanos, Froylán 
Vladimir Enciso Higuera; de la Comisión Nacional 
de Búsqueda (CNB), Teresa Guadalupe Reyes 
Sahagún; y de la Comisión Ejecutiva de Atención a 
Víctimas (CEAV), Martha Yuriria Rodríguez Estrada.

También estuvieron presentes los directores genera­
les de Política Pública de Derechos Humanos de la 
Segob, César Estrada Pérez, y del Mecanismo para 
la Protección de Personas Defensoras de Derechos 
Humanos y Periodistas, Tobyanne Ledesma Rivera, 
así como personas servidoras públicas de depen­
dencias del Gobierno de México.

Avances en la protección a víctimas: 
Gobierno de México y CNDH en la Mesa de 

Coordinación de la Federación
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La Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
(CNDH) ha destacado los esfuerzos conjuntos rea­
lizados en torno a la Alerta de Violencia de Género 
(AVGM) en San Luis Potosí. Esta colaboración ha 
sido crucial para actualizar la Resolución de la 
Secretaría de Gobernación sobre la violencia fe­
minicida en la entidad.

El derecho de las mujeres a tener una vida libre de 
violencia es un principio fundamental que debe ser 
promovido y garantizado por todas las autoridades. 
En este contexto, la desactivación de la AVGM en 
los municipios de Matehuala, Tamazunchale y 
Tamuín, de San Luis Potosí, fue resultado de la im­
plementación efectiva de medidas de protección 
para mujeres, adolescentes y niñas.

En sesión especial del Sistema Estatal para la 
Prevención, Atención, Sanción y Erradicación de la 
Violencia contra las Mujeres, el 7 de agosto de 2024, 
se destacó el trabajo del mecanismo de la AVGM 
para prevenir y erradicar la violencia, en particular 
los feminicidios. La coordinación entre institucio­
nes ha sido clave para avanzar en la prevención de 
estos delitos y fomentar una cultura de paz.

La Comisión Nacional para Prevenir y Erradicar 
la Violencia contra las Mujeres (CONAVIM) le no­
tificó al gobierno del Estado que, tras analizar el 
informe semestral del Grupo Interinstitucional y 
Multidisciplinario (GIM), se decidió levantar la aler­
ta en Tamazunchale, Matehuala y Tamuín, ya que 
las condiciones actuales en estos municipios han 
mejorado desde la declaración de la AVGM en 2017.

A nivel nacional, se ha observado una tendencia 
a la baja en los feminicidios desde 2021, lo que re­
fuerza la necesidad de continuar fortaleciendo la 
coordinación entre los distintos niveles de gobierno 
y la sociedad civil con el objetivo de abordar de 
manera efectiva esta problemática. La CNDH y la 
CONAVIM se comprometieron a seguir colaboran­
do en la actualización de las medidas de la AVGM 
en San Luis Potosí, enfocándose en la violencia 
sexual y familiar, y en garantizar que las mujeres 
tengan una vida libre de violencia.

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/
documentos/2024-08/PRON_26_2024.pdf

Coordinación institucional en San Luis Potosí: 
hacia una vida libre de violencia para las mujeres

Municipios con Declaratoria de Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres 
(AVGM) https://goo.su/DHvmapF



Perspectiva Global | 39

 LA CNDH EN ACCIÓN

La Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
(CNDH) recibió una queja respecto al deterioro que 
ha sufrido el río Papaloapan, toda vez que brotan 
aguas negras, basura antropogénica y escombros, 
provenientes de las descargas de aguas residuales, 
lo cual desequilibra el ambiente ecológico debido 
a que en varias ocasiones han amanecido cientos 
de peces muertos; además, ha dañado las áreas de 
siembra. Es importante mencionar que dicho río 
recorre diversas localidades del estado de Veracruz, 
mismas que se han visto gravemente perjudicadas.

La Comisión Nacional confirmó la vulneración 
de los derechos a un medio ambiente sano y al 
saneamiento del agua. Las descargas de aguas re­
siduales sin tratamiento previo en el río Papaloapan 
han provocado afectaciones en los habitantes de 
diversas comunidades aledañas.

Mediante las investigaciones se observó que, 
cuando el río cruza el municipio de Tlacotalpan, 
Veracruz, se violentan los derechos ya referidos, y 
ocasiona varias afectaciones colectivas debido a 
que ese cuerpo de agua presta servicios ambien­
tales que benefician directamente a quienes viven 
en el municipio.

Por ello la Comisión Nacional de los Derechos 
Humanos (CNDH) dirigió la Recomendación 
125/2024 a la Comisión Nacional del Agua 

(Conagua), a la Comisión de Agua del Estado 
de Veracruz (CAEV) y al H. Ayuntamiento de 
Tlacotalpan, Veracruz.

Del análisis de las evidencias recabadas durante 
la investigación de la CNDH, personas visitadoras 
adjuntas y especialistas en biología y criminalística 
acreditaron la responsabilidad de la Conagua, la 
CAEV y el H. Ayuntamiento de Tlacotalpan, ya que 
incumplieron de manera significativa sus obliga­
ciones constitucionales y convencionales.

Por lo anterior, la CNDH les recomendó que 
celebren un Convenio Marco de Coordinación 
Interinstitucional y Cooperación Técnica para la 
protección ambiental, restauración y reparación 
integral de los daños ocasionados por la conta­
minación del río Papaloapan, a fin de coordinar e 
implementar un programa integral de saneamien­
to; y que gestionen recursos para programas de 
alcantarillado, saneamiento y cultura del agua en 
los ejercicios fiscales 2024, 2025 y 2026.

Por su parte, el Ayuntamiento de Tlacotalpan de­
berá gestionar apoyo del Banco Nacional de Obras 
y Servicios Públicos (Banobras) con el objetivo de 
financiar obras y actividades que fortalezcan las ca­
pacidades técnicas y financieras del Ayuntamiento, 
además de generar campañas periódicas de 
sensibilización ambiental y de reciclaje entre los 
habitantes del municipio.

Finalmente, la Conagua deberá realizar estu­
dios que determinen la calidad del agua del río 
Papaloapan, e implementar un programa de 
monitoreo del agua del río para combatir la con­
taminación en este.

Puedes consultar más acerca del tema en la 
Recomendación 125/2024 en https://goo.su/W7zom

CNDH emitió una recomendación para Conagua, 
CAEV y al Ayuntamiento de Tlacotalpan, por la 
contaminación del río Papaloapan, en Veracruz
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El encuentro Segundas jornadas mexicanas de 
pensamiento crítico en salud y soberanía sanitaria1 

se llevó a cabo con la participación de destacados 
especialistas, investigadores, académicos y servi­
dores públicos de diferentes países e instituciones. 
Organizado por el Centro Nacional de Derechos 
Humanos (Cenadeh) “Rosario Ibarra de Piedra” y 
el Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales 
(Clacso), este encuentro reunió a voces críticas para 
reflexionar y debatir sobre la salud desde una pers­
pectiva latinoamericana, distanciada del modelo 
neoliberal predominante. Una de las actividades 
destacadas de las jornadas fue la publicación del 
libro México en el pensamiento crítico latinoa-
mericano en salud desde el sur2 coeditado por 
el Clacso y la CNDH, el cual aborda temas clave 
sobre la soberanía sanitaria y la democratización 
del conocimiento en el ámbito de la salud.

Objetivo de las jornadas

El principal objetivo de estas jornadas es crear un 
foro inclusivo y participativo donde se exploren 
alternativas al modelo de salud dominante. La pre­
sidenta de la CNDH, Rosario Piedra Ibarra, subrayó 
que este tipo de encuentros son vitales para en­
frentar los retos que implica la universalización de 
los servicios de salud en un contexto de carencias 
y deficiencias históricas en ese sector.

Importancia de los encuentros de salud

Constituyen un espacio esencial para la reflexión 
y el intercambio de ideas en torno a la 
salud pública desde 
una perspectiva crítica 
y emancipadora. Estas 
jornadas se centran en 
cuestionar y desafiar 
el modelo privatista, 

1	 Disponibles en 
	 https://goo.su/k1wXsoq
2	 Para más información 

sobre el libro:
	 https://goo.su/eEUO21f

eminentemente individualista y neoliberal que ha 
prevalecido en muchos países de América Latina, 
y en promover la soberanía sanitaria y la demo­
cratización del conocimiento en torno a la salud.

Por otro lado, la relevancia de estos encuentros 
radica en su capacidad para reunir a expertos, 
académicos, investigadores y funcionarios de di­
versas partes del mundo con el objetivo de abordar 
la salud desde una perspectiva multidisciplinaria 
y crítica. Además, son cruciales porque permiten 
cuestionar los modelos de salud existentes y 
proponer alternativas más justas y equitativas; 
promueven la cooperación internacional y la cons­
trucción de redes de conocimiento, esenciales para 
enfrentar los desafíos de salud pública globales 
como las epidemias y la pandemia reciente.

Las aportaciones de los y las especialistas que par­
ticiparon en estas jornadas refuerzan la necesidad 
de seguir pensando en la salud no solo como un 
servicio, sino como un derecho fundamental que 
debe estar libre de intereses privatistas. La impor­
tancia de estos encuentros también radica en su 
potencial para influir en políticas públicas y en la 
formación de una visión de salud más integral y 
humanista, que considere factores culturales, so­
ciales y económicos en la atención sanitaria. De 
igual forma, son un esfuerzo indispensable para 
replantear el enfoque de los sistemas de salud en 
México y América Latina, y promover un modelo 
que verdaderamente atienda las necesidades de 
los pueblos, que esté alineado con los principios 
de derechos humanos y la equidad social.

Repensando la salud en América Latina: la relevancia de las 
jornadas de pensamiento crítico y soberanía sanitaria
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La Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
(CNDH) y la Universidad Rosario Castellanos (URC) 
unieron esfuerzos para construir una cultura de 
paz crítica, esto mediante la celebración de un 
convenio general de colaboración para promover y 
estudiar la cultura de paz y los derechos humanos.

Este acto es un compromiso en conjunto para la 
formación de una ciudadanía crítica y un servicio 
público con perspectiva de derechos humanos; 
compromiso que permitirá realizar acciones aca­
démicas en común en materia de promoción, es­
tudio y divulgación de la cultura de paz y derechos 
humanos, ya que de esta manera se podrá incidir 
directamente sobre la vida pública.

Es importante mencionar que dicho acuerdo se 
logró gracias a que ambas instituciones compar­
ten el interés de generar alternativas y propuestas 
que atiendan las problemáticas en materia dere­
chos humanos.

En este sentido, la presidenta de la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos, Rosario Piedra 
Ibarra, expresó su confianza en que este tipo de 

acciones darán buenos resultados gracias al es­
fuerzo interinstitucional, mismo que impulsará 
actividades culturales, académicas y sociales en 
beneficio del pueblo.

Por su parte, la directora general de la Universidad 
Rosario Castellanos, Alma Xóchitl Herrera Márquez, 
dijo que para esa institución es un honor traba­
jar con la Comisión Nacional de los Derechos 
Humanos, pues a cinco años de su creación, dicha 
casa de estudios se consolida como una institución 
que da respuesta a la demanda de educación pú­
blica para las y los jóvenes de la Ciudad de México, 
privilegiando un modelo basado en la responsabi­
lidad y el compromiso social.

Asimismo, aseguró que entre los fines de la 
Universidad está sumarse a otras instituciones, 
como la CNDH, para construir un modelo distinto 
de sociedad y contribuir a implementar políticas 
públicas en favor de los derechos humanos en la 
Ciudad de México.

Cabe señalar que a la firma del convenio asis­
tieron, por la Universidad Rosario Castellanos, el 

secretario general, Francisco Salvador 
Mora Gallegos; el subdirector jurí­
dico y normativo de la Unidad de 
Transparencia, Pavel Bobadilla Uribe; el 
director ejecutivo de Difusión Cultural 
y Extensión Universitaria, José Daniel 
Ortiz Hernández; el director de Difusión, 
Divulgación y Medios, Irving Gerardo 
Márquez Monroy y la responsable del 
Programa Vida Universitaria, Fabiola 
Alegría Peralta. Por la CNDH acudie­
ron el secretario ejecutivo, Francisco 
Estrada Correa; la directora del Centro 
Nacional de Derechos Humanos, Rosy 
Laura Castellanos Mariano; la coordi­
nadora general de Seguimiento de 
Recomendaciones y Asuntos Jurídicos, 
Cecilia Velasco Aguirre, y la directora 
general de Difusión de los Derechos 
Humanos, Jazmín Cisneros López.

CNDH y Universidad Rosario Castellanos: 
alianza para promover una cultura 

de paz y derechos humanos

La CNDH y la URC durante la firma del convenio de colaboración entre 
ambas instituciones. Foto: CNDH.
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El pasado 20 de agosto se llevó a cabo la cere­
monia de premiación del concurso de cartel La 
importancia de la educación en derechos huma-
nos, en la sala de usos múltiples del edifico “Héctor 
Fix Zamudio”, en las instalaciones de la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH).

Como parte de las estrategias de colaboración 
para promover y divulgar los derechos humanos, 
la CNDH y el Colegio Nacional de Educación 
Profesional Técnica (Conalep) convocaron a la co­
munidad estudiantil de dicho Colegio a participar 
en el concurso.

Durante la ceremonia de premiación estuvieron 
presentes Krinagemma Contreras Rodríguez, di­
rectora de Servicios Educativos y Enlace de Cultura 
de Paz del Conalep, y Eliel Jiménez Grajeda, coordi­
nador de Desarrollo del Estudiante de la Dirección 
de Servicios Educativos del Conalep. Por parte de 
la CNDH, asistió Armando Barreiro Pérez, director 
de Enlace y Fomento de la Educación en Derechos 
Humanos, quien encabezó el acto protocolario 
acompañado por Daniel Sánchez Domínguez, jefe 
de departamento de Enlace con la Sociedad.

La directora Krinagemma manifestó la importancia 
de estas colaboraciones, mismas que les permiten 
a los estudiantes conocer, defender, proteger y pro­
mover los derechos humanos, así como empoderar 
sus ideas y asegurar su integridad, no solo durante 
su trayectoria escolar sino en su vida diaria. Por otro 
lado, el arte como vehículo para expresar emocio­
nes o pensamientos constituye una habilidad y un 
gran reto, ya que fomentan la creatividad y generan 
impactos positivos en la comunidad y el entorno.

Es importante destacar que el principal objetivo del 
concurso fue incentivar la participación e interés 
entre las y los estudiantes de educación media 
superior del Conalep, con la finalidad de generar, 
a través de la expresión artística, una mayor com­
prensión y sensibilización en torno al respeto a los 
derechos humanos y la cultura de paz.

Dicha convocatoria fue emitida el 6 de mayo y 
se cerró el 21 de junio, y fue promocionada por 

el Colegio Nacional de Educación Profesional. Es 
importante destacar la participación de las y los 
estudiantes de nivel medio superior: se registraron 
548 carteles pertenecientes a 107 planteles de 26 
entidades. La y los ganadores recibieron un reco­
nocimiento, estímulos económicos otorgados por 
la Comisión Nacional de los Derechos Humanos, 
y la oportunidad de expresar de manera virtual 
unas palabras durante la ceremonia de premiación, 
donde mostraron su compromiso e ímpetu para 
generar un mejor entorno social.

Primer lugar:
José María Jiménez de Jesús. Título del cartel: 
Educación sin barreras, derechos sin fronte-
ras. Estudiante del Conalep número 153, de 
Teziutlán, Puebla.

En este cartel, la figura central representa la voz 
activa y poderosa de quienes promueven una 
educación equitativa y accesible para todas las 
personas, por eso utiliza un megáfono. El fondo 
vibrante y diverso simboliza la inclusión de todas las 
culturas, géneros y capacidades, y muestra que la 
diversidad enriquece la educación. La combinación 
de diferentes patrones y colores en la figura central 
enfatiza la celebración de la diversidad y la unión de 
las diferencias. El libro abierto en la base del cartel 
simboliza la fuente de conocimiento y crecimiento. 
Este cartel busca inspirar y fomentar un entorno 
inclusivo y respetuoso, y promover una sociedad 
más justa y equitativa, donde la educación en 
derechos humanos sea un pilar fundamental de 
la paz y la justicia social.

Segundo lugar:
Marbeth Guadalupe Carbajal López. Título del 
cartel: Todos somos uno por una humanidad 
libre y respetuosa. Estudiante del Conalep nú-
mero 169, de Tepic, Nayarit

El cartel es una representación visual que busca 
promover valores fundamentales en cualquier 
sociedad. En él se pueden destacar imágenes 
que simbolizan la diversidad de las personas, y la 
igualdad de derechos y oportunidades para todos, 
independientemente de su género, orientación 

Creatividad y derechos humanos: 
premian a ganadores del concurso 

de cartel entre CNDH y Conalep
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sexual o cualquier otra característica. Las imágenes 
reflejan la equidad y el acceso igualitario a la ley 
de los sistemas judiciales, fomentan el respeto, la 
aceptación y el entendimiento mutuo entre perso­
nas, además se puede resaltar la importancia de 
respetar los derechos y la dignidad de cada indivi­
duo de todas las interacciones sociales y en la vida 
cotidiana, esto incluye el acceso a la educación. El 
respeto implica tratar a los demás con cortesía, 
empatía y consideración, rechazando cualquier 
forma de discriminación, odio o violencia. El cartel 
busca inspirar la reflexión y la acción, recordándo­
nos que una sociedad justa y respetuosa es aquella 
en la que todas las personas tienen igualdad de 
oportunidades y son tratadas con dignidad, justicia, 
igualdad y respeto.

Tercer lugar:
Daniel Alejandro Juárez Lara. Título del cartel: 
¡Empodérate! Estudiante del Conalep Celaya, 
Guanajuato.

"Mi cartel consta de tres partes: el mensaje, los 
colores representados en puntos, y la persona 
de espaldas, todo esto con un significado que se 
adentre a la mente de las personas para crear con­
ciencia y empatía. Los colores significan la diversi­
dad de culturas, países, gustos, creencias, géneros 
u orientación, ya que todos somos diferentes, pero 
todos valemos lo mismo, y me gustó la idea de 
representarlo a través de los puntos; además de 

tomar conciencia de lo importante que es como 
jóvenes tomar el control de nuestra vida, toman­
do decisiones sabias y con la convicción de que 
hacemos lo correcto cuando nos informamos para 
elegir mejor en nuestra vida y dando un mensaje 
sobre la importancia que los jóvenes estudiemos 
y conozcamos nuestros derechos humanos. La 
persona de espaldas, en primer punto, representa 
a una mujer. Hoy en día las mujeres son las perso­
nas a las cuales más se les pisotean sus derechos, 
dejando en claro la falta de conocimiento de estos. 
Su vestimenta, un segundo punto, caracteriza su 
cultura, ya que estas son las personas indígenas a 
las cuales también sus derechos le son pisoteados, 
y se cometen muchas injusticias y discriminaciones 
al desconocer que ellas, como todos, merecen 
también un trato digno. Y en conjunto todo esto 
significa "empoderamiento" y crecimiento person­
al ya que, para nosotros los jóvenes, el conocimien­
to de nuestros derechos humanos nos brinda 
una base sólida para defendernos y protegernos 
nosotros mismos y a los demás. Al comprender 
nuestros derechos, los jóvenes podemos tomar 
decisiones informadas y responsables, así como 
demandar justicia en situaciones injustas. Estudiar 
los derechos humanos también fomenta el res­
peto por la diversidad y la inclusión. Los jóvenes 
aprendemos a valorar y aceptar a las personas con 
diferentes creencias, culturas y perspectivas. Esto 
contribuye a la construcción de una sociedad más 
justa y equitativa".

1er Lugar*

José María Jiménez de Jesús. 
Educación sin barreras, derechos 
sin fronteras. Estudiante del Conalep 
número 153, de Teziutlán, Puebla.

2 ̊ Lugar*

Marbeth Guadalupe Carbajal López. 
Todos somos uno por una humanidad 
libre y respetuosa. Estudiante del 
Conalep número 169, de Tepic, Nayarit.

3er Lugar*

Daniel Alejandro Juárez 
Lara.¡Empodérate! Estudiante 
Conalep Celaya, Guanajuato.
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La Comisión Nacional de los Derechos 
Humanos (CNDH) realizó el Foro sobre derechos 
ambientales, que se llevó a cabo el 15 y 16 de agos­
to del 2024. La sede fue la alcaldía Iztapalapa, en 
el auditorio de la emblemática Utopía “El Barco”.

La encargada de dar la bienvenida, así como de 
inaugurar el foro, fue la maestra Luciana Montaño 
Pomposo, coordinadora general de Administración 
y Finanzas, acompañada por María del Carmen 
Ojesto Martínez Porcayo, directora general de la 
Sexta Visitaduría General. La maestra Montaño 
agradeció a las autoridades de la alcaldía por la 
colaboración, así como a las y los ponentes, a la 
academia, expertos en la materia, estudiantes, so­
ciedad civil, y a todas las personas que acudieron 
a este magno evento.

Asistieron como ponentes a este foro: Larisa Ortiz 
Quintero, magistrada numeraria del Tribunal 
Superior Agrario; Ernesto Carmona Gómez, 
coordinador de Adaptación al Cambio Climático 
y Ecología del Instituto Nacional de Ecología y 
Cambio Climático; Adrián Pedroso Acuña, director 
general del Instituto Mexicano de Tecnología del 
agua IMTA; Humberto Adán Peña Fuentes, titular 
de la Comisión Nacional de las Áreas Naturales 
Protegidas Conanp-Semarnat; María Fernanda 
Cámara Pérez, directora para la Agenda Verde; 
Pedro Francisco Callisaya Aro, secretario general 
de Rindhca; Francisco Ibáñez Perez, María del 
Pilar Salazar Vargas, Gustavo Lozano, de Acción 
Colectiva; Rodolfo G. González Guzmán, secretario 

general de la CROM; Paulina Elisa Lagunes Navarro; 
Jimena de Alejandra Solórzano; Janeth Bonilla 
Chávez, así como Óscar Dael Gómez Badillo, di­
rector de la Utopía “El barco”, en representación 
del alcalde de Iztapalapa, Raúl Basurto.

La clausura fue presidida por la presidenta de la 
Comisión Nacional de los Derechos Humanos, la 
maestra Rosario Piedra Ibarra, quien agradeció a las 
y los participantes, y mencionó que la CNDH busca 
promover una perspectiva crítica y humanista de 
los derechos humanos especialmente de los dere­
chos económicos, sociales, culturales y ambientales 
(DESCA), además de impulsar una agenda común 
que avance en la búsqueda de soluciones comunes 
a las problemáticas que nos aquejan.

Es importante señalar que la CNDH ha realizado 
diversos eventos relacionados con cada uno de 
los DESCA donde se abordaron sus principales 
temáticas. Tales encuentros se llevaron a cabo en 
cuatro foros a lo largo de año: el primero fue sobre 
derechos culturales (enero); el segundo trató los 
derechos económicos (febrero); el tercero abordó 
los derechos sociales (junio), y este último versó 
sobre los derechos ambientales.

Los foros tuvieron como eje transversal la cultura 
de paz, la igualdad, la interculturalidad, la justicia 
social, el buen vivir, el bienestar sustentable y el 
derecho a la democracia comunitaria, y se puso en 
el centro el derecho a la libre determinación que 
tienen los pueblos y las comunidades indígenas, 

CNDH y actores latinoamericanos debaten 
los retos de los DESCA y las terribles 
consecuencias del Neoliberalismo

igualdad y dignidad.
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así como los derechos de la madre tierra; es decir 
que el referente no podía ser otro que la historia 
y la cultura de los pueblos originarios. Mediante 
los foros se convocó a un amplio espectro de ac­
tores latinoamericanos: personas defensoras de 
derechos humanos, actores del sector público, 
especialistas y académicas.

Este encuentro permitió vincular experiencias 
que configuran nuevas formas de garantizar la 
óptima aplicación de políticas públicas, para el 
acceso, cumplimiento, respeto y la justiciabilidad 
de los DESCA. Asimismo, se visibilizaron las terribles 
consecuencias que ha dejado el neoliberalismo en 
nuestros pueblos, y cómo este modelo insiste en 

despojar y sumir en la desigualdad, la miseria, la 
violencia y el dolor.

Durante este foro se coincidió en que los DESCA 
deben estar entrelazados con la construcción de 
la paz y de la comunidad; con un derecho que 
sea una herramienta de lucha y transformación 
social que enfrente los desafíos que nos dejó el 
neoliberalismo y la explotación capitalista, ya que 
el potencial emancipador del derecho radica en los 
usos contrahegemónicos que se pueden dar des­
de la práctica, y que plantean una política pública 
comprometida con la justicia social. También se 
señaló que debemos transformar el concepto de 
desarrollo para que no sea sinónimo de consumo, 
y cambiar la actividad humana y la vida para el 
bienestar y buen vivir.

Actualmente los modelos neoliberales han ge­
nerado una completa desfiguración del trabajo 
y los derechos, que conllevan la igualdad salarial, 
la estabilidad laboral, el derecho a la vivienda 
digna y decorosa, el derecho de las ciudades y al 
cuidado del medio ambiente. En este sentido se 
abordó el derecho a la sindicalización –primordial 
para las personas trabajadoras–, el derecho a un 
salario digno y suficiente que cubra la alimenta­
ción y otras necesidades humanas, y el derecho a 
la seguridad social, con todas sus implicaciones. 
Las limitaciones en el reconocimiento y el ejercicio 
pleno de tales derechos han dejado al descubierto 
la urgencia de enfrentar los retos derivados de la 
pobreza y la desigualdad (no obstante los avances 
normativos conceptuales y de políticas públicas, la 
falta de recursos y la exclusión sistemática siguen 
siendo barreras importantes para la realización 
efectiva de estos derechos).

También se manifestó en este foro que es necesario 
un compromiso renovado y una acción concen­
trada para superar estos desafíos y garantizar que 
todas y todos puedan disfrutarlos en condiciones 
de igualdad y dignidad.

...debemos transformar el concepto 
de desarrollo que no sea 
sinónimo de consumo

para cambiar la actividad humana y la 
vida para el bienestar y buen vivir...
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 “Defensoría de los Derechos del Pueblo por 
Una Cultura de Paz y Derechos Humanos”

Como parte de las acciones para la 
promoción de los derechos humanos, 
la Comisión Nacional de Derechos 
Humanos (CNDH) y la Defensoría de los 
Derechos Universitarios de la Universidad 
de Guadalajara convocan a las y los es­
tudiantes inscritos en instituciones de 
educación superior públicas y privadas 
de la República Mexicana, a participar en 
el concurso de ensayo “Defensoría de los 
Derechos del Pueblo por Una Cultura de 
Paz y Derechos Humanos”.

El desarrollo de los ensayos es a partir de 
la línea temática del concurso: “Defensoría 
de los Derechos del Pueblo por una 
Cultura de Paz y Derechos Humanos”.

El registro se llevará a cabo a partir de la 
publicación de la convocatoria, y hasta 
las 23:59 horas del 27 de septiembre de 
2024, podrás encontrar la convocatoria y 
los requisitos en la página de la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos 
(CNDH) Los ensayos serán evaluados del 
23 de septiembre al 11 de octubre, por un 
jurado calificador. La resolución de las o 
los ganadores se publicará en las páginas 
web y redes oficiales de las instituciones 
convocantes a más tardar el día 14 de oc­
tubre del 2024.

Las y los ganadores que el jurado deter­
mine recibirán un reconocimiento por 
las autoridades convocantes, así como 
estímulos económicos.

CONCURSO DE ENSAYO

https://www.cndh.org.mx .
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La lucha por los derechos humanos, la defen­
sa y promoción de los derechos de las personas 
afrodescendientes en México ha cobrado especial 
relevancia en las últimas décadas. Los pueblos y co­
munidades afromexicanos han sido históricamente 
invisibilizadas como consecuencia del racismo; sin 
embargo, la organización dentro de las comunida­
des que buscan reivindicar su herencia y asegurar 
su pleno reconocimiento en la sociedad ha tenido 
un papel fundamental dentro de esta lucha.

La historia de los afrodescendientes en México ha 
sido largamente ignorada. Aunque la presencia 
africana en el país data de la época colonial, cuando 
miles de personas fueron traídas como esclavas para 
trabajar en plantaciones, minería y labores domés­
ticas, su legado ha sido sistemáticamente omitido 
de las narrativas oficiales. Esto ha contribuido a que, 
hasta fechas recientes, la identidad afromexicana no 
fuera reconocida ni social ni políticamente, lo que 
dificultó el acceso a derechos fundamentales como 
la educación, la salud y el empleo, esto fue el motivo 
por el que el reconocimiento tardó tanto, fue en 2019 
cuando se consolida el reconocimiento mediante 
la reforma al artículo 2º de la Constitución federal 
de nuestro país.

En el 2020, fue la primera vez que un el censo 
realizado por Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía incluyó una pregunta de autoadscripción 
para la población afromexicana, contabilizando 
más de 2.5 millones de personas que se autoiden­
tifican como tales. Este paso representó un avance 
significativo en términos de visibilidad, pero la in­
clusión plena de esta población en las políticas pú­
blicas sigue siendo un desafío. Las condiciones de 
vida de muchas comunidades afrodescendientes, 
especialmente en estados como Guerrero, Oaxaca 

y Veracruz, reflejan desigualdades estructurales 
profundas.

La juventud mexicana ha tenido un papel impor­
tante en la promoción de los derechos de las per­
sonas afrodescendientes. Las nuevas generaciones, 
a través de plataformas digitales, redes sociales y 
movimientos comunitarios, han comenzado a po­
ner sobre la mesa temas relacionados con la iden­
tidad afrodescendiente, el racismo estructural y la 
necesidad de reparación histórica. Las juventudes, 
en algunos casos provenientes de las mismas co­
munidades afrodescendientes, están impulsando 
un discurso que conecta la lucha por los derechos 
de los pueblos y comunidades afromexicanas con 
otros movimientos como el feminismo y la defensa 
de los derechos LGBTIQ+, reconociendo la intersec­
cionalidad de las opresiones.

Un ejemplo notable de la participación juvenil 
en esta lucha es el creciente protagonismo en el 
Encuentro de Pueblos Negros, un evento que des­
de 1997 ha servido como espacio de organización 
y visibilización para la población afrodescendiente 
en México. En su más reciente edición, jóvenes 
líderes y lideresas han tenido un papel destacado, 
articulando propuestas políticas y culturales para 
garantizar una representación efectiva y luchando 
contra la exclusión sistemática que han sufrido sus 
comunidades.

No obstante los avances, la defensa de los dere­
chos de las personas afrodescendientes en México 
sigue enfrentando numerosos desafíos. El racismo 
estructural es uno de los principales obstáculos, 
manifestándose tanto en la vida cotidiana como 
en las instituciones públicas y privadas. La falta 
de representación política, la limitada cobertura 

El papel de las juventudes en 
la defensa y la promoción de 
los derechos de los pueblos y 

comunidades afromexicanas

María Celeste Sánchez Sugía,
directora de Afrodescendencias Mx; afrofeminista,

doctoranda en Ciencias Biomédicas, exsenadora de México.
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mediática y el acceso desigual a oportunidades 
económicas perpetúan la marginación de esta po­
blación. Por ello, la profesionalización y formación 
de las juventudes afromexicanas es fundamental 
para enfrentar las problemáticas actuales que 
afectan a nuestras comunidades. Es a través de 
la educación, el acceso a oportunidades y el de­
sarrollo de habilidades que las juventudes podrán 
convertirse en agentes de cambio, promoviendo 
la igualdad y el reconocimiento de los derechos 
colectivos. Sin embargo, este proceso no puede 
ocurrir de manera aislada; es imprescindible man­
tener un vínculo cercano con las comunidades para 
que las soluciones sean pertinentes y respondan 
a las necesidades específicas, fortaleciendo así las 
identidades afromexicanas y contribuyendo a un 
futuro más inclusivo y equitativo.

Las personas jóvenes afromexicanas han recono­
cido la importancia de trabajar en colaboración y 

reconocer los esfuerzos internacionales como el 
Decenio Internacional para los Afrodescendientes 
de la ONU, que busca promover la justicia, el 
reconocimiento y el desarrollo de las personas 
afrodescendientes en todo el mundo. Asimismo, 
impulsan que la creación de políticas públicas in­
cluya un enfoque interseccional y que tomen en 
cuenta las particularidades de las comunidades 
afrodescendientes. Exigen la implementación de 
programas educativos que reconozcan y cele­
bren la contribución de los afrodescendientes a 
la historia de México, y combaten el racismo y la 
discriminación racial.

Las juventudes dentro del movimiento afromexi­
cano están logrando avances importantes en la 
visibilización de esta población históricamente 
invisibilizada. Sin embargo, todavía queda mucho 
por hacer contra el racismo y la exclusión que si­
guen siendo barreras significativas.

Autor: José Luis Martínez, integrante de Afrodescendencias en México, Investigación 
e Incidencia A. C. Lugar: Mata Clara, Veracruz. Encuentro Nacional e Internacional de 

Mujeres afromexicanas y afrodescendientes.



Toumani instagram @toumicamara

El abrazo. Fotografía digital. 2023

Toumani. Estudió Artes Aplicadas en la Universidad Toulouse-Jean Jaurès, en 
Francia; con la beca Erasmus estuvo un año en la Escola Massana de Barcelona, 
España, que concluyó en 2017. También cursó un diplomado en fotografía, im-
partido por la Academia de Artes Visuales en la Ciudad de México. Desde 2015 
ha ejercido como fotógrafo independiente y carpintero en el estudiosilvestre.mx.

Ha participado en exposiciones colectivas en la Ciudad de México, Barcelona y 
Nueva York. Recientemente, en 2023, siete fotografías suyas fueron adquiridas 
por la Biblioteca Pública de Nueva York para formar parte de la colección del 
Schomburg Center.

Su trabajo se centra en el autorretrato, aunque también trabaja imágenes de 
otras personas o colectivos. Recurrentemente, sus fotografías son intervenidas 
de manera digital para generar situaciones e imágenes que trasciendan la 
realidad, con el fin de cuestionar temáticas de la vida cotidiana, de la cultura, 
la historia o la sociedad. Como persona afromexicana se ha interesado en abor-
dar la introspección y el papel que desempeña el color de la piel en distintos 
contextos, especialmente en sociedades donde el racismo y la discriminación 
están presentes. También le interesa repensar movimientos sociales antirracistas 
en la fotografía alternado el orden o las situaciones, así como denunciar estados 
de ánimo, muchas veces vinculados al racismo, pero también a los procesos de 
aceptación y orgullo.

Las fotografías que aquí se presentan reflexionan sobre la introspección y los 
estados de ánimo alternando la comprensión y la aceptación de uno mismo. 
La primera refleja estados de ánimo, en particular la confianza, la solidaridad 
y la empatía. La segunda hace una reflexión más orgánica de los rostros y sus 
significados, tomando en consideración la importancia de los colores de la piel 
y la forma en que somos percibidos o “estereotipados” por la sociedad.
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Piel. Toumani. Fotografía digital, 2019.
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